UCHWALA NR XXI1/279/2020
RADY GMINY WEJHEROWO

z dnia 28 grudnia 2020 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego programu profilaktyki, rozwigzywania probleméw alkoholowych
i przeciwdzialania narkomanii w gminie Wejherowo na rok 2021

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2020r.
poz. 713 ze zm.), w zwiazku z art.4! ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwos$ci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z2020r. poz. 1492) oraz art. 10 ust. 2 i ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca
2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020r. poz. 322 ze zm.) uchwala si¢, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny program  profilaktyki, rozwigzywania probleméw  alkoholowych
i przeciwdzialania  narkomanii =~ w gminie = Wejherowo na rok 2021w brzmieniu  okreslonym
w zatgczniku nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi gminy Wejherowo.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2021 roku.

Przewodniczacy Rady

Hubert Toma
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Zatacznik do uchwaty Nr XX11/279/2020
Rady Gminy Wejherowo
z dnia 28 grudnia 2020 r.

Gminny Program Profilaktyki, Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii
w Gminie Wejherowo na rok 2021

I. DIAGNOZA WSTEPNA PROBLEMU

Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii na 2021 rok zwany dalej Programem, okresla lokalng strategi¢ w zakresie profilaktyki alkoholizmu
i narkomanii oraz minimalizacji szkoéd spotecznych i indywidualnych wynikajacych z naduzywania alkoholu
i uzywania $rodkow psychoaktywnych.

Prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz integracji
spotecznej osob uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wilasnych gmin. W szczegdlnosci zadania te
obejmuja:

1) zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0os6b uzaleznionych od alkoholu;

2) udzielanie rodzinom, w ktoérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej i prawnej, a w
szczegb6lnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej iedukacyjnej w zakresie rozwigzywania
problemow alkoholowych 1 przeciwdzialania narkomanii, w szczegodlno$ci dla dzieci imlodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dzialalnos$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu problemow
alkoholowych;

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 139! i 15 ustawy oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego;

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow integracji spoleczne;j.

Program przedstawia zadania wynikajgce zardwno z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U. 2020r. poz. 1492) oraz zustawy o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. 2020r.
poz. 322 ze zm.), a takze z Narodowego Programu Zdrowia, ktore dostosowane sa do lokalnych potrzeb i celow
okreslonych w Strategii Rozwiazywania Probleméw Spotecznych Gminy Wejherowo.

Program jest skierowany do wszystkich grup spotecznych w jakikolwiek sposdb zwigzanych z problemem
uzaleznien badz zagrozonych prawdopodobienstwem jego wystapienia. Inicjatywy realizowane w ramach
Programu skierowane sa do dzieci i mtodziezy oraz osob dorostych uwiktanych w problemy wynikajace
z naduzywania alkoholu, substancji psychoaktywnych czy innych uzaleznien behawioralnych.

Alkoholizm oraz problemy alkoholowe stanowig istotne zagrozenie dla zdrowia publicznego. Do gtownych
problemow spotecznych zwigzanych znaduzywaniem alkoholu mozna zaliczy¢é szkody zdrowotne
i rozwojowe u miodziezy i dorostych. Dysfunkcj¢ rodzin z problemem alkoholowym w tym zjawisko przemocy,
problemy prawne, problemy w miejscu pracy czy szkody ekonomiczne wynikajace z naduzywania alkoholu.
W ostatnich latach obserwowalny jest wzrost zagrozen zwigzanych z alkoholem, do ktérych przyczynia si¢
bardzo dynamiczna reklama napojow alkoholowych oraz jego powszechna dostepnos¢. Wraz ze zmianami
cywilizacyjnymi zmienia si¢ takze kultura jego spozycia. Naduzywanie alkoholu prowadzi nie tylko do
powaznych probleméw spolecznych izdrowotnych w zyciu jednostki, ale powoduje szkodliwe nastgpstwa
natury emocjonalnej oraz spoteczno-ekonomicznej na poziomie rodziny i spoteczenstwa.

Jak wynika ze zrealizowanych w Polsce badan epidemiologicznych liczbe 0s6b uzaleznionych od alkoholu
szacuje si¢ na ok. 600 tys., zas 0sob pijacych szkodliwie na okoto 2,5 miIn. Badanie EZOP, jako pierwsze
w Polsce badanie stanu psychicznego Polakow w szczegolnosci uwzglednia oszacowanie rozpowszechnienia
wybranych zaburzen psychicznych w populacji w wieku 18-65 lat zuwzglednieniem jej demograficzno-
spolecznego zréznicowania.?  Uzaleznienie od alkoholu wskazane jest jako zaburzenie, ktore w Polsce
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diagnozowane jest na podstawie dziesigtej wersji Miedzynarodowej Statystycznej Klasyfikacji Chorob
i Problemoéw Zdrowotnych (ICD-10).

Naduzywanie alkoholu przez jednego czlonka rodziny wptywa destabilizujaco na funkcjonowanie rodziny
jako systemu. Spozywanie alkoholu przez osoby starsze, w podesztym wieku niesie ze sobg o wiele wigksze
ryzyko szkod zdrowotnych niz w przypadku oséb mlodych. Picie alkoholu moze nasili¢ istniejace problemy
zdrowotne i psychologiczne i jednoczesnie powodowaé¢ dodatkowe zaburzenia zdrowia, stres iobcigzenia.’)
W Polsce 943 tys. dzieci i mlodziezy w wieku ponizej 18 lat ma rodzicéw z problemami, ktére wynikaja z picia
alkoholu. Stanowi to ok. 13% tej grupy wiekowej. Odsetek ten oscyluje od 11% wsrod dzieci do lat 4, do prawie
15% w grupie wiekowej 13-17 lat.¥  Naduzywanie alkoholu jest istotnym czynnikiem ryzyka wystapienia
przemocy w rodzinie. Funkcjonariusze w 2019r. podjeli ponad 74 tys. interwencji (z wykorzystaniem
procedury Niebieskie Karty) w przypadku podejrzenia przemocy w rodzinie. Szacuje si¢, iz okoto 57 % osob
stosujacych przemoc byto pod wptywem alkoholu.”

Tabela 1. Badanie spozycia alkoholu w przeliczeniu na jednego mieszkanca, podawana w litrach,
wedlug Glownego Urzedu Statystycznego w 2019 roku:

Rok Wyroby spirytusowe Wino i Wino i miody pitne w Piwo | Piwo w przeliczeniu na
(100% alkoholu) miody pitne | przeliczeniu na 100% alkohol 100% alkohol

2017 3.3 6,1 0,73 98,5 542

2018 3.3 6 0,72 100,5 5,53

2019 3,7 6,2 0,74 97,1 5,34

Zrbdto: Opracowanie wlasne.

Wyniki podane w tabeli wskazuja na niewielki wzrost spozycia wyrobow spirytusowych, wina i miodow
pitnych. Nalezy jednak zwroci¢ uwage, iz GUS przelicza to na 1 mieszkanca i podaje wynik 9,78 1 100%
alkoholu. Dla poréwnania w 2017 roku bylo to 9,45 1, natomiast w 2018 roku 9,55 1. Z kazdym rokiem
zauwazalny wzrost spozycia alkoholu. Razem ze wzrostem spozycia wzrastajg wskazniki szkoéd alkoholowych,
a w lecznictwie odwykowym odnotowuje si¢ wzrost liczby pacjentow.®

Alkohol jest najbardziej rozpowszechniong substancja psychoaktywng wsérod miodziezy szkolnej w Polsce.
Dziewigciu na dziesieciu ucznidow w wieku 15-16 lat zna juz smak alkoholu. Wiek inicjacji alkoholowej
przypada przed pi¢tnastymi urodzinami, a ponad 22% po raz pierwszy si¢gneto po alkohol majac 11 lat i mnie;.
Na podstawie badan szacuje sig, ze w Polsce jest okoto 900 tys. osdb uzaleznionych, z czego 80% to mezczyzni.
Osobnym typem szkoéd zdrowotnych sa uszkodzenia ptodu powstale w wyniku spozywania alkoholu przez
cigzarne kobiety. Rezultatem moze by¢ wystapienie u dzieci alkoholowego zespolu plodowego - Fetal Alcohol
Syndrome (FAS) gdzie okoto 70 % dzieci z FAS nie osigga zdolnosci do samodzielnego zycia.”

Uzaleznienie od alkoholu czlonka rodziny wywiera negatywny wplyw na pozostatych cztonkoéw rodziny,
powodujac problemy zdrowotne, psychologiczne, spoteczne oraz materialne. Dotkliwg konsekwencja zycia
z osobg uzalezniong moze by¢ wspoétuzaleznienie okre§lane jako szkodliwy sposob przystosowania si¢
utrudniajacy funkcjonowanie iznaczgco ograniczajacy realistyczng ocen¢ sytuacji, a tym samym mozliwosé
rozwigzania probleméw osobistych, jak icalej rodziny. Szczegélnie trudna jest sytuacja dzieci, ktore
wychowuja si¢ w rodzinie z problemem alkoholowym. Maja one trudnosci w przystosowaniu si¢ do srodowiska,
w ktorym zyja. W rodzinie dysfunkcyjnej brakuje prawidlowych wzorcow, norm i systeméw wartosci, jakie
dzieci powinny nabywaé w procesie socjalizacji.

Nalezy pamig¢taé, ze wzorzec stosowanych przez dzieci i mtodziez uzywek zmienia si¢ dynamicznie, warto,
zatem w programach profilaktycznych uwzgledni¢ takze ryzyko stosowania $rodkow, ktore obecnie sg mniej
powszechne. Kwestia promowania postaw prozdrowotnych i trzezwosci jest niezwykle istotne szczegodlnie
wsérod dzieci zrodzin pograzonych kryzysem. Rodzina obcigzona wieloma problemami moze nie by¢
wystarczajagcym czynnikiem chronigcym dziecko przed ryzykownymi sytuacjami (np. substancjami
psychoaktywnymi). Stosowanie srodkéw psychoaktywnych przez cztonka rodziny dodatkowo zwicksza ryzyko
siegniecia po uzywki przez mtodego cztowieka.

Z duzym prawdopodobienstwem mozna stwierdzié¢, ze sSrodowisko, w jakim przebiega socjalizacja ma wptyw
na mozliwo$¢ uzaleznienia si¢ od alkoholu iinnych $rodkéw psychoaktywnych. Uzaleznienie moze by¢
przekazywane na gruncie rodziny. Badania wykazuja, iz 50% dzieci alkoholikow rowniez uzaleznito si¢ od
alkoholu. Dzieci, zyjace w domach z problemem alkoholowym znajduja si¢ w grupie ryzyka. Wynika to z braku
odpowiednich wzorcow spolecznie akceptowanego sposobu picia alkoholu.
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Naduzywanie alkoholu, jak iuzaleznienie od jego spozywania czy innych $rodkéw psychoaktywnych,
implikuje szereg szkdd zarowno dla jednostki, jak io0s6b zyjacych w jego otoczeniu. Wszelkie dziatania
redukujagce tego typu szkody i zapobiegajace powstawaniu imnozeniu si¢ problemoéw zwigzanych
z naduzywaniem $rodkow stanowig niezbedng aktywno$¢ dla przywrocenia rownowagi zdrowotnej wszystkich
os6b uwiktanych w uzaleznienie oraz umozliwienie im powrotu do prawidtowego petnienia rél spotecznych:
rodzica, ucznia, pracownika, partnera, kolegi, sgsiada czy obywatela.

Dos$wiadczenia zrealizacji poprzedniego Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Wejherowo wskazuja na osiggnigcie nastgpujacych
wskaznikow:

1) Liczba oséb uczestniczacych w terapii

Analizujac dane dotyczgce liczby 0sob objetych terapia nalezy wskazac, iz w 2019 roku z terapii w Osrodku
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Wejherowie skorzystalo 98 osob, tym samym
z pomocy skorzystato 56 rodzin. W odniesieniu do roku 2018, gdzie z porad i konsultacji skorzystalo 67 0séb
uzaleznionych oraz 45 rodzin, odnotowuje si¢ tendencje wzrostowa w tym zakresie. Wynika to przede
wszystkim z sukcesywnie nawiazywanej wspOlpracy z rodzinami oraz samymi uzaleznionymi przez Gminng
Komisje¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, ktérzy dostrzegaja potrzebg leczenia uzaleznienia od
alkoholu, jak rowniez $§wiadomosci spolecznej rodzin, ktdre co raz czgéciej szukaja pomocy i nie wstydzg si¢
prosi¢ o pomoc.

Rosnacy poziom finansowania §wiadczen zdrowotnych w obszarze leczenia uzaleznienia przez Narodowy
Fundusz Zdrowia nie zabezpiecza realnego popytu na te $wiadczenia. Dlatego zasadne jest wspieranie placowek
leczenia uzaleznienia od alkoholu w celu podniesienia jakosci $wiadczonych ustug, aw szczegodlnosci
dostosowania ich do konkretnych potrzeb osob zglaszajacych si¢ do Gminnego Osrodka Pomocy Spoteczne;j.
W tym celu na biezaco analizowany jest stan potrzeb i1monitorowane beda postepy kierowanych osob
w dziataniach motywacyjnych czy psychoterapii. Uwzgledniajac wskazania, by osoby uzaleznione korzystaty
rowniez z oferty ruchéw samopomocowych, a w szczego6lnosci, aby systematycznie uczestniczylty w mityngach
wspolnoty Anonimowych Alkoholikéw oraz w zajeciach organizowanych przez stowarzyszenia abstynenckie,
kontynuowana bedzie wspoélpraca z lokalnymi grupami AA.

2) Liczba osob uwiklanych w problem uzaleznien, ktore objeto dzialaniami pomocowymi

Rok OPiRPA GKRPA PWD Kluby Razem
2017 130 77 45 30 282
2018 112 70 45 30 257
2019 98 71 45 252

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w 2019 roku przeprowadzita 33 rozmowy
z osobami dotknietymi problemem uzaleznienia (umowionych 90 spotkan), a w ramach pomocy rodzinom
w 2019 roku udzielono porady prawnej 43 osobom (na 60 uméwionych spotkan). W zwigzku z tym, iz problem
uzaleznienie jest $ciSle zwigzany zproblemem przemocy nalezy rowniez podkreslic, iz psycholog
przeprowadzita w 2019 roku 260 spotkan z osobami objetymi pomoca. Ponad to objelismy opieka dzieci
z rodzin borykajacych si¢ z problemem uzaleznien w placéwkach opiekunczo-wychowawczych i klubach gier.

3) Liczba dzieci imlodziezy uczestniczacej w dzialaniach wychowawczych, edukacyjnych,
informacyjnych z zakresu profilaktyki uzaleznien

Dziatania wychowawcze, edukacyjne, informacyjne z zakresu profilaktyki uzaleznien zostaly w poprzednich
latach skierowane do dzieci w Placowkach Wsparcia Dziennego, Klubow Gier, a w szczegolnosci do uczniow
szkot na terenie gminy Wejherowo. Organizowano kolonie letnie, warsztaty o tematyce wielkanocnej, turnus
wychowawczo-profilaktyczny. 2017r. dzialania skierowano do 870 dzieci, w 2018 roku do 548 dzieciCorocznie
dzieci ze szkot na terenie gminy uczestnicza w programie ,,Uzywki niszcza” w imprezie z cyklu ,, NIE CPA-
Nie pij¢, nie palg, nie ¢pam”. Poszerzona zostala oferta dla jednej z placowek wsparcia dziennego o zajecia
socjoterapii, a w 2018r. o zajecia z psychologiem. [lo$¢ dzieci objeta dziataniami pomocowymi corocznie ulega
zmianie. Réznica wilosci dzieci objgtych wsparciem uzalezniona jest od réznorodnosci podejmowanych
dziatan badz kierowaniem tych dziatan do poszczegolnych grup wiekowych.

4) Liczba przedstawicieli stuzb spolecznych uczestniczacych w dzialaniach edukacyjnych podnoszacych
ich umiejetnosci zawodowe w zakresie profilaktyki uzaleznien
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2017r. obok dziatan profilaktycznych skierowanych do $rodowiska lokalnego, GKRPA w szkoleniach
podnoszacych ich umiejetnosci zawodowe, zuwagi na zmiang skltadu Gminnej Komisji Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych jak rowniez w zwigzku ze zmianami organizacyjnymi w samej Komisji. ztonkowie
podnosili swoje kwalifikacje zawodowe,

W kolejnym okresie realizacji programu dziatania podnoszace kwalifikacje cztonkow Komisji beda
kontynuowaneCztonkowie Komisji powinni na biezgco uczestniczyé w szkoleniach, konferencjach czy
warsztatach doskonalgcych ich umiegjgtnosci zawodowe. Jest to szczegdlnie wazne wobec dynamicznie
rozwijajacej si¢ wiedzy w obszarze leczenia uzaleznien czy rosngcych wymagan zwiazanych ze zmiang aktow
prawnych regulujacych tematyke przeciwdziatania alkoholizmowi inarkomanii. Trzeba nadmieni¢, Ze rok
2020 zostat zdominowany przez pandemie, co takze stawia pracownikow GKRPA przed trudnym zadaniem
1 jeszcze bardziej wytezong praca, aby kontakt z osobami uzaleznionymi oraz ich rodzinami zostat zachowany,
a co wazne, zeby osoby trafiajace po raz pierwszy znalazty pomoc mimo tak niesprzyjajacych warunkow.

5) Liczba i efektywno$¢ kontroli podmiotéw handlujacych alkoholem

Analizujac liczbg przeprowadzonych kontroli nalezy wskazaé, iz w2017 12018 roku przeprowadzono
8 kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych. Natomiast w2019 roku Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przeprowadzita 10 kontroli. Rok 2017 oraz 2018 obfitowat
wszereg zmian organizacyjnych Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych
w Wejherowie. W szczeg6élnosci dokonano zmiany w podziale kompetencji poszczegdlnych jej cztonkow,
wydzielajgc w strukturze GKRPA 2 podzespoty problemowe, tj. Zesp6t ds. lecznictwa i pomocy rodzinie oraz
Zespot ds. kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych i opiniowania wnioskow. Potrzeba ta wynikala
z dostosowania realizowanych zadan do wytycznych, min. Najwyzszej Izby Kontroli  w zakresie
przeprowadzania kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych ze szczegdlnym uwzglednieniem
weryfikacji o$wiadczen o warto$ci sprzedazy napojow alkoholowych. Dotychczas nie weryfikowano
metodologii wyliczania przez przedsigbiorcow warto$ci sprzedazy napojow alkoholowych. W 2018 roku
przeprowadzono 4 takie kontrole, przy czym w przypadku 3 stwierdzono uchybienia
i niezgodnosci w zakresie metodologii wyliczen, co skutkowalo wszczgciem postepowan o cofnigcie koncesji
w 3 przypadkach, aw 1 przypadku odbiorem zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych. Podczas
6 kontroli przeprowadzonych w 2019 roku nie stwierdzono uchybien. W przypadku jednej wskazano zalecenia
pokontrolne, aw przypadku 3 kontroli wnioskowano o cofnigcie zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych. ~ Wdrozenie zmian wtym zakresie przyniosto koniecznos¢ podjecia szeregu dziatan
informacyjnych skierowanych do przedsigbiorcow, ktore beda kontynuowane w kolejnym okresie. Podczas
czynnosci kontrolnych nawigzywano kontakt z przedsigbiorcami i sprzedawcami, prowadzono dziatania
informacyjno-edukacyjne w zakresie zaréwno realizacji warunkow i sprzedazy napojow alkoholowych zgodnie
z ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, jak i w zakresie promocji i reklamy.
Zasadne jest zwigkszenie intensywnosci dziatan GKRPA w zakresie monitorowania punktow sprzedazy
alkoholu pod wzgledem ustawowych warunkow sprzedazy napojow alkoholowych oraz podejmowanie dziatan
edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow alkoholowych.

6) Liczba osob przyjetych przez Gminna Komisje ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

W 2017 roku GKRPA przyjeta 79 0s6b, w tym 15 0s6b przyjetych na rozmowe podczas posiedzen GKRPA,
42 rozmowy przeprowadzone przez specjaliste pracy socjalnej z osobami podejrzanymi o naduzywanie alkoholu
i niektorymi cztonkami ich rodzin, 22 przeprowadzone konsultacje przez specjaliste pracy socjalnej. W 2018
roku GKRPA przyjeta 85 0sob, w tym 28 zaproszonych na posiedzenie Komisji.

Zmiana, ktora wplyneta w sposdb znaczacy na jakos¢ pracy z osobami uzaleznionymi i cztonkami ich rodzin,
byto przeniesienie systemu przeprowadzania rozméw motywujacych z osobami zgloszonymi wylacznie na
posiedzeniach Komisji do kompetencji specjalisty pracy socjalnej — cztonka GKRPA, ktory w ramach swoich
obowigzkéw stuzbowych w godzinach pracy osrodka rowniez przeprowadzat konsultacje i rozmowy. Uzyskany
w ten sposob efekt przetozyt si¢ na jako$¢ pracy, spotkania mialy charakter spotkan terapeutycznych,
zapewnialy poczucie bezpieczenstwa i komfortu w szczegélnosci dla osob zapraszanych. Tendencja ta bedzie
kontynuowana w kolejnym okresie.

Niniejszy Program jest kontynuacja dziatan podejmowanych w latach ubieglych przez Gming Wejherowo
wtym zakresie iuwzglednia aktualnie posiadane zasoby finansowe, atakze mozliwosci prowadzenia
okreslonych dzialan w oparciu o lokalne zasoby instytucjonalne i osobowe oraz niezbgdne zaangazowanie ze
strony podmiotoéw zewnetrznych.
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Zaktada si¢ prowadzenie wspolnych dziatah w zakresie profilaktyki irozwigzywania problemow
alkoholowych i zapobiegajacych zjawisku narkomanii. Przyczyny podejmowania przez mtodziez zachowan
ryzykownych oraz przestanki si¢gania po alkohol jak ipo narkotyki sg czesto tozsame. Dotychczasowe
doswiadczenia realizator6w programu oraz badania naukowe wskazuja, ze picie alkoholu czgsto poprzedza
siegniecie po narkotyki.

Naduzywanie alkoholu lub odurzanie si¢ narkotykami wspolwystepuje z zachowaniami agresywnymi
i przestgpczymi. Inicjowane programem dziatania przebiega¢ beda w Scistej wspotpracy réznych podmiotow
poczawszy od placowek o$wiatowo-wychowawczych, poprzez pomoc spoteczna, stuzbe zdrowia, instytucje
strzegace porzadku publicznego i przestrzegania prawa, az do organizacji pozarzadowych, ktére przez swoje
doswiadczenie i1zaangazowanie stanowig integralng czgs¢ systemu profilaktyki irozwigzywania problemow
uzaleznien.

II. ADRESACI PROGRAMU
Dziatania podejmowane w Programie adresowane sg do:

1. Catej spotecznosci Gminy Wejherowo, bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka wystgpowania
problemow zwigzanych z uzywaniem alkoholu, $srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych lub uzaleznien behawioralnych.

2. Jednostek i grup zwigkszonego ryzyka. Sag to dziatania profilaktyczne adresowane do jednostek lub grup,
ktore ze wzgledu na swoja sytuacje spoteczna, rodzinng, srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne sa
narazone na wigksze od przeci¢tnego ryzyko wystapienia probleméw wynikajacych ze stosowania substancji
psychoaktywnych, uzaleznien behawioralnych lub innych zaburzen zdrowia psychicznego, w tym zwigzanych
Z przemoca w rodzinie, zarowno w charakterze sprawcy, jak i/lub ofiary przemocy. Dziatania z tego poziomu
profilaktyki sa podejmowane ze wzgledu na sam fakt przynalezno$ci do danej grupy.

3. Jednostek lub grup wysokiego ryzyka demonstrujagcych wczesne symptomy problemow zwigzanych
z uzywaniem alkoholu, $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych lub NSP
badz probleméw wynikajacych zuzaleznien behawioralnych, ale jeszcze niespetniajace kryteriow
diagnostycznych uzaleznienia, a takze wskazujacych na symptomy innych zaburzen zachowania lub probleméw
psychicznych.

4.0s6b iinstytucji dziatajagcych w obszarze szeroko pojetej profilaktyki uzaleznien i lecznictwa
odwykowego, ktorych zakres dzialania obejmuje Gming Wejherowo.

III. CEL GLOWNY, CELE SZCZEGOLOWE, ZADANIA I WSKAZNIKI REALIZACJI
PROGRAMU.

Cel glowny:

Profilaktyka irozwigzywanie problemow zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych,
uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi.

1. Ograniczenie stosowania Srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, $srodkow zastepczych
i NSP.

1.1 Podejmowanie dziatan informacyjnych i edukacyjnych.

1.2 Rozwdj kadr uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu przeciwdziatania narkomanii.

1.3 Podejmowanie dziatan profilaktycznych z zakresu przeciwdziatania narkomanii.

1.4 Redukcja szkdd, rehabilitacja i reintegracja spoteczna z zakresu przeciwdziatania narkomanii.

1.5 Monitorowanie sytuacji epidemiologicznej w zakresie uzywania $rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych i NSP oraz postaw spotecznych i reakcji instytucjonalnych.

2. Promocja zdrowia w ramach programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.
2.1 Promocja zdrowia.
2.2 Profilaktyka.

2.3 Redukcja szkod, rehabilitacja (readaptacja, reintegracja) zdrowotna, spoteczna i zawodowa w zakresie
przeciwdziatania alkoholizmowi.
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W zwiagzku z powyzszym cele zaplanowane w ramach Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Wejherowo przedstawiaja si¢ nastepujaco:

Cele szczegolowe:

1. Zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od alkoholu
i narkotykow.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospolecznej i prawnej, a w
szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci edukacyjnej w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych i przeciwdziataniu narkomanii.

4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu problemow
alkoholowych i narkomanii.

5. Organizowanie i finansowanie dziatalno$ci Gminnej Komisji Przeciwdziatania Alkoholizmowi
1 Narkomanii.

Tabela Zadan
CELE | ZADANIA REALIZATORZY WSKAZNIKI
CEL Przekazywanie §rodkow publicznych podmiotom liczba zawartych uméw
I ) ] prowadzacym  dzialalno$¢  lecznicza przez | Stowarzyszenie gmin
1.W§pleranle _ | jednostki samorzadu terytorialnego na podstawie | powiatu wejherowskiego
pla(iowek leczenia | przepisow ustawy zdnia 15 kwietnia 20111, | ~Zdrowa rgizg;;zdrowa
uzaleznien. . . L gmina” — OPi ,
o dziatalnosci leczniczej (Dz.U.2020 poz. GOPS. GKRPA
295 ze zm.).
2.D0t"1nansowywame ksztatcenia pracownikow OPIRPA GOPS GKRPA
lecznictwa odwykowego.
3.Dofinansowanie obligatoryjnych szkolen do uzyskania certyfikatu
specjalisty psych0t§rap11 uzaleznien i instruktora terapii uzaleznien OPIRPA GOPS GKRPA
oraz dofinansowanie pracy konsultanta programu terapeutycznego
4.Dofinansowanie doskonalenia ~ zawodowego pracownikoéw
. OPIRPA GOPS GKRPA
lecznictwa odwykowego.
5.Finansowanie superwizji klinicznej pracownikow OPIRPA GOPS GKRPA

placowek leczenia uzaleznienia, dofinansowanie pracy konsultanta
programu terapeutycznego

6.Dofinansowanie remontu i adaptacji placowek leczenia
odwykowego oraz doposazenie placowek leczenia uzaleznienia od OPIRPA GOPS GKRPA

alkoholu.

7.Zakup materiatdw edukacyjnych dla pacjentow i terapeutow

placowece. OPIRPA GOPS GKRPA
8.Tworzenie oferty dla osob niestyszacych pijacych problemowo OPIRPA GOPS GKRPA

9.Wspieranie dzialah na rzecz rozwigzywania probleméw
alkoholowych w domach pomocy spotecznej, zapobieganie | OPIRPA GOPS GKRPA
problemom wynikajacym z picia przez osoby starsze

10. Dofinansowanie  programoéw  rehabilitacji dla  osob
uzaleznionych po zakonczonych programach psychoterapii | OPIRPA GOPS GKRPA

uzaleznienia

11.’ Pr.ov.vadzem‘e. put}ktow konsultacyjnych dla T Py—

0s0b uzaleznionych i ich rodzin.

1.0rganizowanie i prowadzenie pracy terapeutycznej z rodzing. OPIRPA GOPS GKRPA | Tlo§¢ 0sdb/ rodzin
2. Organizowanie i prowadzenie psychoterapii wspotuzaleznienia OPIRPA, GOPS, GKRPA | Tlo§¢ 0sdb/ rodzin

CeL | 3. Organizowanie i prowadzenie pomocy psychologicznej i
I | psychoterapii dla 0s6b dorostych wychowujacych si¢ w rodzinach z | OPIRPA GOPS GKRPA | Ilo§¢ osob/ rodzin
problemem alkoholowym
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4.Pomoc dzieciom
z rodzin z
problemem
alkoholowym
zagrozonych
narkomanig
oraz
wychowujacych
siew  warunkach
niesprzyjajacymi
ich prawidlowemu
rOZWOjOwi.

i/lub

1)Tworzenie, doposazanie oraz finansowanie
biezacej dzialalnosci placowek wsparcia

dziennego, $wietlic Liczba . Swietlic/
> . . GOPS GKRPA SZKOLY | klubow, liczba o0séb/

Z programem opiekunczo -wychowawczym dzieci

i/lub socjoterapeutycznym.

2)F.1nans0wan1e zajgéi  programow , Liczba Zajcé ;

socjoterapeutycznych w tym w fgrmle 23)eC | GOPS GKRPA SZKOLY programéw/ liczba

pozaszkolnych oraz w okresie ferii i wakacji. 0s6b

3) Finansowanie obozow

socjoterapeutycznych, profilaktyczno-

korekgyjnych oraz wypoczynku letni.egg, GOPS GKRPA Liczba' ’ / ilos¢

jako integralny elementem i uzupelnienie uczestnikow

catorocznej pracy z dzieémi z rodzin z

problemem alkoholowym/przemocy

4)Dofinansowanie  szkolen 1  kursow

specjalistycznych w  zakresie pracy z ” AT

dI;ieg':mi g zy rodzin  z prI())blei]nem GOPS GKRPA llos¢ ?ZlfOlen/ liczba

. uczestnikow

alkoholowym/ przemocy oraz w zakresie

prowadzenia zajec socjoterapeutycznych

5)Organizowanie i finansowanie superwizji

lub  konsultacji dla  wychowawcoéw

udzielajacych  pomocy  psychologicznej | GOPS GKRPA [10$¢ 0s6b

dzieciom z rodzin z problemem

alkoholowym/ przemocy

6)Finansowanie dozywiania dzieci

uczestniczacych w pozalekcyjnych | GOPS, GKRPA, Tlos¢ dozywianych

programach opiekunczo wychowawczych i | SZKOLY dzieci

socjoterapeutycznych

7)Finansowanie, nagrod, upominkéw oraz | GOPS, GKRPA,

paczek okolicznosciowych.

SZKOLY SOLTYSI

Liczba dzialan

8)Organizowanie i/lub finansowanie spotkan
i zaje¢ w celu podniesienia kompetencji

wychowawczych rodzicow, w tym w
szczegolnosci rodzicow dzieci Ilos¢ spotkan z

. . . GOPS, GKRPA, . . ‘o
wychowujacych  si¢  w  rodzinach  z | g oy rodzicami/ Tlos¢
problemem alkoholowym i narkomanii oraz uczestnikow/ rodzicow
wychowujacych si¢ w warunkach nie
sprzyjajacymi ich prawidlowemu rozwojowi.
9)Prowadzenie  dzialan zwigzanych z

. . o GOPS, GKRPA, . .

ewaluacjg programow pomocy dla dzieci z SZKOLY Liczba raportow

rodzin alkoholowych

10)Tworzenie systemowego Wwsparcia i

terapii dla dzieci z Plodowym Zespotem LIC Z.b? / P odJQ.tlch}’l
Alkoholowym oraz ich rodzicow i | GOPS, GKRPA, OPIRPA ficjatyw 11ose
. . . o, potencjalnych
opickunow, w tym realizacja dziatan uezestnikéw
edukacyjnych
11)Dofinansowanie doskonalenia LICZba, zreahzowapych
zawodowego 0sob realizujacych zadania GOPS, GKRPA, szkolen. liczba
SZKOLY uczestnikow

GKRPA.

5.Przeciwdziatani

1)Upowszechnianie informacji dotyczacych

e przemocy zjawiska przemocy w rodzinie i mozliwos$ci Liczba inicjatyw/
ST . GOPS, ZI, GKRPA, . .
W przeciwdziatania przemocy w rodzinie w OPIRPA liczba  potencjalnych
rodzinie szczegblnosci z problemem alkoholowym odbiorcow
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2)  Doskonalenie i  upowszechnianie

standardow interdyscyplinarnej pracy na

rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie, Ilo§¢ narad, spotkan/
mig¢dzy innymi poprzez organizowanie narad SIO PS, GKRPA liczba  potencjalnych
i spotkan stuzacych wypracowaniu wspodlnej, uczestnikow

lokalnej polityki wobec zjawiska przemocy

w rodzinie.

3) Doskonalenie metod interwencji W GOPS GKRPA. 71 Liczba inicjatyw
sytuacji przemocy w rodzinie. ’

4) Twor.ze.me ! ﬁnansowa.me GOPS, GKRPA, OPIRPA, | Liczba podjetych
wyspecjalizowanych miejsc pomocy dla | 7 inicjatyw

ofiar przemocy w rodzinie

5)Podnoszenie kompetencji przedstawicieli Tosé szkoler/
instytucji dziatajacych w zakresie GOPS, GKRPA, OPIRPA, | konferencji/ ilos¢
przeciwdzialania ~ przemocy w  tym |, ’ ’ potencjalnych
organizowanie 1 finansowanie szkolen, uczestnikow
konferencji

6)Zapewn1en1§ dostgpu do stalej superwizt GOPS, GKRPA, OPIRPA, | Ilos¢  o0séb/  liczba
osobom pracujgcym z czlonkami rodzin z | ,; Swiadczeh

problemem przemocy

7)Zwigkszenie dostgpno$ci i podniesienie
jakosci pomocy dla o0s6b doznajacych
przemocy w rodzinie, w szczeg6lnosci z
problemem alkoholowym

GOPS, GKRPA, OPIRPA,
Z1

Liczba inicjatyw

8)Prowadzenie 1  finansowanie

grup

samopomocowych w tym grup wsparcia i | GOPS, GKRPA, OPIRPA, | Ilo§¢  grup/  liczba
grup terapeutycznych dla ofiar przemocy - | ZI uczestnikow
dorostych i dzieci.
9)Usprawnienie wspotpracy z
ici i i liczba
przedgtav&qme}arn; , W}’/n.nam. , GOPS, GKRPA, OPIRPA, . .
sprawiedliwosci i organdw Scigania, ktérzy | , wspotpracujacych
moga kierowac osoby stosujace instytucji
przemoc do w/w programow.
10) Wdrazanie i finansowanie oddziatywan . C
, GOPS, GKRPA, OPIRPA, | Liczba  dziatan/liczba
adresowanych do 0so6b i
. . z uczestnikow
stosujacych przemoc w rodzinie
11) Zwigkszeni tepnosci ziatywan . C
Wo)becvz])s(?()bS s(:osfl' dcoscflp r(;:nogds(‘iwgr}z]‘ex;aie GOPS, GKRPA, Liczba ~ dziatafy/liczba
. . _]Q.y , p OPIRPA, ZI, PCPR uczestnikow
oferty, realizacja dziatan.
12) Realizacja i finansowanie programow
profilaktyki  przemocy @ w  rodzinie;
programéw pomocy psychologicznej i Liczba programow/

psychoterapii dla os6b doswiadczajacych
przemocy 1 0so0b stosujacych przemoc
domowa

GOPS, GKRPA, PCPR ZI

liczba uczestnikoéw

13) Prowadzenie edukacji spotecznej,
w tym tworzenie i udostgpnianie materialow
informacyjnych i edukacyjnych.

GOPS, GKRPA

Liczba kampanii/
liczba materiatow

CEL
111

1.Dziatania
profilaktyczne

w zakresie
rozwigzywania
problemow
alkoholowych i
przeciwdziatania
narkomanii
podejmowane wobec
dzieci, mlodziezy
rodzicow i opiekunoéw

1)Prowadzenie i/lub wspotfinansowanie na

terenie  szk6t 1 innych  placéwek
oswiatowych, opiekunczo wychowawczych
srodowiskowych programow

profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy oraz
ich rodzicow czy opiekunow.

GOPS GKRPA, SZKOLY

Liczba programéw /
ilo$¢ uczestnikow

2)Wspieranie  i/lub  wspotfinansowanie
programow i przedsigwzig¢ profilaktycznych
opracowanych 1 realizowanych przez
mtodziez,

skierowanych do grup réwiesniczych

GOPS, GKRPA

Liczba programow/
liczba uczestnikow
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3)Wspieranie  prospolecznych  dziatan

mtlodziezy przez mentorow/tutorow, Liczba programow/
programow liderskich i dziatan | GOPS, GKRPA liczba  potencjalnych
rowiesniczych z obszaru profilaktyki i uczestnikow

promocji zdrowia

4)Realizacja  i/lub  wspolfinansowanie

srodowiskowych programow | GOPS, GKRPA, Liczba programow/

profilaktycznych skierowanych do dzieci,
mtodziezy i ich rodzin.

SZKOLY, SOLECTWA

liczba uczestnikoéw

5)Wdrazanie programéw profilaktyczno- . .
interwencyjnych dla miodziezy upijajacej sig | ooy SKRPA. Liczba programow/
iy Y UPUAACE SIE | g7koLY liczba uczestnikow
6)Dofinansowanie  szkolen i  kursow
specjalistycznych ~ w  zakresie  pracy
profilaktycznej z dzie¢mi, mlodzieza oraz | GOPS, GKRPA, Liczba programow/
rozwijanie umiejetnosci prowadzenia zaje¢ | SZKOLY liczba uczestnikow
profilaktycznych ~ organizowanych  dla
nauczycieli, pedagogow, psychologow
7)Podejmowanie  dzialan  edukacyjnych
skierowanych do sprzedawcoéw napojow
alkoholowych oraz dziatan kontrolnych i
interwencyjnych,  majacych na  celu | GOPS, GKRPA, Liczba programow/
ograniczanie dostgpnosci napojow | SZKOLY liczba uczestnikow
alkoholowych i przestrzeganie zakazu
sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku
zycia
8)Prowadzenie badan zwlaszcza
Zwiagzanych  z  diagnoza  zachowan
problemowych / uzywaniem substancji | GOPS, GKRPA, Liczba opracowanych
psychoaktywnych podejmowanych przez | SZKOLY badan/raportow
mlodziez oraz ewaluacja programow
profilaktycznych
9)Realizacja pozalekcyjnych zajec Liczba pozalekcyjnych
. . GOPS, GKRPA, P oy
sportowych jako integralnego elementu SZKOLY zajg¢/ liczba uczestnikow
programu profilaktycznego
10)Prowadzenie edukacji spotecznej, w tym
tworzenie 1 udostepnianie  materialow Liczba programow/
. . . . GOPS, GKRPA, . .
informacyjnych i edukacyjnych, z zakresu S7KOLY liczba  potencjalnych
szeroko rozumianej profilaktyki zachowan uczestnikow
ryzykownych.
1)Tworzenie sieci punktéw informacyjnych Liczh "
z danymi o dostepnej ofercie pomocy na | GOPS, GKRPA, clezba punktow
. . . . . informacyjnych/  liczba
terenie gminy 1./11%b’ powiatu w zakresie | SZKOLY beneficjentow
probleméw uzaleznien.
2)Prowadzenie statego interaktywnego
. i ji i i Liczba instytucji
2 Edukacja syzte'mu mf}i)rmalcp o dma%a;:nagh . stZemie ytucji  w
publiczna podejmowanych na terenie gminy w zakresie | ;opq Grrpa y! '
sakresic rozwigzywania probleméw alkoholowych i przekazywania
. przeciwdziatania narkomanii informacji
problematyki
alkoholowej . . :
oOWE 3)Udzial w lokalnych i og6lnopolskich | GOPS, GKRPA,
przeciwdziatania . ; . SZKOLY
K i kampaniach edukacyjnych zwigzanych z . .
harkomanti filaktvk blemd Ikohol i | ORGANIZACIE Liczba kampanii
profilaktyka ~probleméw  alkoholowych i | po7ArzADOWE
przeciwdziatania narkomanii.
4)Prowadzenie dzialaf edukacyjnych z | GOPS, GKRPA,
wykorzystaniem materialtow edukacyjnych | SZKOLY Liczba  dziatan/iloé¢
do okreslonej grupy adresatow ORGANIZACIE materiatow
) grupy POZARZADOWE
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5)Edukacja lokalnych decydentow i radnych,
co do wagi i skali problematyki alkoholowej
poprzez zapraszanie ich do lokalnych debat,

Ilo§¢ debat, kampanii,

przy wspoltpracy z pracodawcami

kampanu edukacyjnych, udzialu w GOPS, GKRPA, OPIRPA | imprez/liczba
imprezach  profilaktycznych, w  tym _
. . , uczestnikow
zapoznawanie z lokalng i ogo6lnopolska
diagnoza problemoéw alkoholowych
6)Aktywna wspotpraca z lokalnymi i
regionalnymi  mediami, = monitorowanie Liczba wspolnveh
zawartos$ci pojawiajacych si¢ tam artykutéw | GOPS, GKRPA . pony
. . nicjatyw
pod katem problematyki alkoholowe;j,
inicjowanie artykulow na ten temat.
7)Promowanie dziatan gminy na forum
regionalnym, krajowym i mi¢dzynarodowym
poprzez udziat w konferencjach, seminariach | GOPS. GKRPA, : ..
i innych spotkaniach organizowanych przez | S2KOLY Liczba konferencji/
NYych SpOTkaniach organizowanych przez i opGanizacie liczba uczestnikow
wojewddztwa, instytucje centralne czy tez POZARZADOWE
mi¢dzynarodowe.
8)Prowadzenie edukacji spotecznej, w tym | GOPS, GKRPA,
zakup, tworzenie i udostepnianie materiatow | SZKOLY Liczba materialow
! . . . ORGANIZACJE
informacyjnych i edukacyjnych. POZARZADOWE
9)Podejmowanie  dziatan  edukacyjnych
skierowanych do sprzedawcow napojow
alkoholowych oraz dzialah kontrolnych i | gops, GKrPA,
interwencyjnych, majacych na  celu | szkoLYy Liczba  dziatan/liczba
ograniczanie dostgpnosci napojéow | ORGANIZACJE beneficjentow
alkoholowych i przestrzeganie zakazu | POZARZADOWE
sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku
zycia.
10)Wspieranie edukacji 0sob pracujacych | 5ops GrrPA
zawodowo W systemie rozwiazywania | gzkory | Liczba prenumerat/
problemoéw alkoholowych poprzez | ORGANIZACIJE ilos¢ zakupionych
prenumeraty lub zakup specjalistycznych | POZARZADOWE, materiatow
opracowan, czasopism OPIRPA
3.Dziatania na rzecz | 1)Podnoszenie kompetencji zawodowych
S L . ; . GOPS, GKRPA, | ;. o
przeciwdziatania przedstawicieli stuzb kontaktujacych si¢ z | por1éa Liczba dziatan
nietrzezwo$ci  na | osobami nietrzezwymi
drogach 2)Organizacja/ udziat w  kampaniach
. . GOPS, GKRPA,
spotecznych ~ z  zakresu  zwigkszania | poicya
bezpieczenstwa ruchu drogowego Liczba kampanii
3)Podejmowanie  dziatan z  zakresu
nawigzania konta}(tu ze s;koiaml srednimi w GOPS, GKRPA, . o
celu prowadzenia zaje¢ profilaktycznych SZKOLY Liczba inicjatyw
poswieconych bezpieczenstwu
komunikacyjnemu
4)Prowadzenie specjalistycznych —szkolen . L
). peajatistycziy GOPS, GKRPA, Liczba szkolen/liczba
skierowanych do kierowcéw zawodowych | SZKOLY, .
PRACODAWCY uczestnikow

5)Organizowanie
psycho- korekcyjnych
zatrzymanych  za
nietrzezwosci lub w
alkoholu

programow

dla  kierowcow
jazde w stanie
stanie po uzyciu

GOPS GKRPA, POLICJA

Liczba programow/liczba
uczestnikow

6)Inicjowanie dzialan na rzecz wspoélpracy
sluzb 1 instytucji odpowiedzialnych za
bezpieczenstwo w miejscach publicznych
(np. policji i strazy miejskiej).

GOPS GKRPA, POLICJA

Liczba dzialan
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4.Dziatania
na rzecz

1)Podnoszenie kompetencji zawodowych
przedstawicieli stuzb kontaktujacych si¢ z

rzeciwdzialania osobami nietrzezwymi Liczba
P! L . WY L, . GOPS GKRPA, POLICJA | szkolen/dziatan/liczba
n1etrzezZwoscl 2)Podejmowanie dziatan w Srodowisku pracy Iy
.. o . . ; uczestnikdwo65
W miejscach | poprzez kampanie informacyjne, dziatania
publicznych edukacyjne
5. Drziatlania na | 1) Wdrazanie do podstawowej opieki
rzecz ograniczenia | zdrowotnej programow wczesnego
populacji 0s0b | rozpoznawania i krotkiej interwencji (WRKI)
pijacych wobec 0s0b pijacych alkohol ryzykownie i
ryzykownie i | szkodliwie
szkodliwie. 2)Finansowanie szkolen dla personelu
medycznego w obszarze WRKI SE:C(E)%I(P? czba programéw/ liczba
3)Zakup materiatow MEDYCZNE uczestnikow
edukacyjnych  dla
personelu medycznego i
pacjentéw podstawowej opieki zdrowotne;j
4)Finansowanie wdrazania
programow
WRKI do praktyki klinicznej
1)Wspomaganie dziatalno$ci stowarzyszen
abstynenckich W dziataniach
trzezwosciowych (w tym GOPS, GKRPA, . ,
s SOLECTWA, Liczba partnerow
rehabilitacyjnych), pomocowych, kulturalno- | STowWARZYSZENIA
towarzyskich, promujacych zdrowy i trzezwy
styl zycia
2)Podejmowanie dzialan promocyjnych w | GOPS. GKRPA, . L
. . , Liczba dziatan
zakresie podejmowanych zadan SOLECTWA
. 3)Wspotpraca stowarzyszen abstynenckich z GOPS. GKRPA
W.spomag,aple podmiotami  zewnetrznymi, —samorzgdem | qo; perwa Liczba stowarzyszen
dziatalnosci lokalnym, w tym z GKRPA
ls?;g:i?lszeﬁ  0s6b 4)4) Prowadzenie dziatan na rzecz
CEL 4 aktywizacji zawodowej osOb  objetych | GOPS, GKRPA Liczba dzialah
v | fizycznych - taniami . i
suzace] dziataniami stowarzyszenia abstynenckiego
rozwiazywaniu 5)Pr0wad;e.nie. programoéw edukacyjnych dla ' ’
probleméw przedstawicieli ~ samorzadow, lokalnych | GOPS, GKRPA, Liczba programow/
alkoholowych stowarzyszen abstynenckich oraz czlonkow | SOLECTWA liczba uczestnikow
GKRPA
6)Wspotdziatanie na rzecz i ze spotecznoscia
lokalng na rzecz promowania zdrowego stylu | <or o o RPA; Liczba dziatan
‘Okalng p g0 Stylu | sopEcTWA
zycia,
7)Wspoélpracy z innymi organizacjami i
instytucjami  (policja, prokuratura, sad,
organizacje  kosScielne,  stowarzyszenia, | GOPS, GKRPA, Liczba dziatan
fundacje, CIS, Starostwo Powiatowe,
centrami kultury itp.)

) Liczba przeprowadzonych
1)Przeprowadzanie rozmow rozméw/liczba 0s6b/
interwencyjnych osobami zgloszonymi do | GOPS, GKRPA liczba rodzin
komisji.

2) Zlecanie bieglym sagdowym sporzadzania Liczba skierowan/
Podejmowanie opinii w przedmiocie uzaleznienia. GOPS, GKRPA liczba  sporzadzonych
dziatan opinii
wynikajacych  z | 3)Kierowanie ~ wnioskow do GOPS, GKRPA Liczba wnioskéw do
instytucji  prawnej sadu Sadu
zobowigzania  do | o zastosowanie obowiazku poddania sig
leczenia. leczeniu odwykowemu w zaktadzie
CEL odwykowym - leczenie zamknigte, w tym
v finnsowanie  kosztéw optat sadowych,
wynagrodzenia bieglych oraz kosztéw
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dorgczen komorniczych

4)Monitorowanie punktow sprzedazy
alkoholu pod wzgledem ustawowych
warunkow sprzedazy napojow
alkoholowych.

GKRPA, GOPS Liczba kontroli

5)Podejmowanie  dzialan wobec  0sob
sprzedajacych alkohol niezgodnie z zasadami

. . . Liczba dzialan
zawartymi w ustawie o wychowaniu w

trzezwosci( art.18.ust.10). GKRPA, GOPS

6)Opiniowanie  wnioskow na sprzedaz

napojow  alkoholowych ~ w  zakresie Liczba wnioskow/ liczba
. , GKRPA ..

usytuowania  placowek  handlowych z wydanych opinii

uwzglednieniem limitéw zezwolen.

7)Finansowanie dostosowania miejsc i form

pomocy do pracy zdalnej- tworzenie i GKRPA Liczba  dostosowanych

wykorzystanie zasobow do pracy online miejsc pomocy

8)Zakup $rodkéw ochrony osobistej dla
osob, ktore wykonuja prace w ramach

gminnego programu oraz osrodkow leczenia | GKRPA Liczba
uzaleznien, punktow  konsultacyjnych i
PWD

Iv. REALIZACJA PROGRAMU

1. Wlasciwg realizacj¢ programu oraz koordynacj¢ prac Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych zapewnia Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Wejherowie.

2. GKRPA dziata na podstawie regulaminu zatwierdzonego przez Wojta Gminy Wejherowo (Zarzadzenie nr
71/2017 z dnia 19.04.2017 r.), a pracami komisji koordynuje przewodniczacy GKRPA.

V. FINANSOWANIE PROGRAMU:

1. Srodki na realizacje Programu pochodza zoptat za korzystanie zzezwoleh na sprzedaz napojow
alkoholowych.

2. Fundusze na realizacj¢ Programu mogg pochodzi¢ rowniez ze zrodet zewnetrznych, w tym
W szczegolnosci z:
1) srodkow budzetu Samorzadu Wojewodztwa,
2) srodkoéw Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
3) Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spoleczne;.
3. Merytoryczng podstawa decyzji finansowania  zadan z zakresu profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii sg zalozenia okres$lone
w niniejszym Programie na rok dla Gminy Wejherowo.

4.Za podejmowanie czynnosci, ktore majg na celu inicjowanie irealizowanie dzialan zwigzanych
z profilaktykg irozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz podejmowanie czynnos$ci zmierzajacych do
orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu
w zakladzie lecznictwa odwykowego, osoby wchodzace w sktad Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych otrzymuja ryczaltowe wynagrodzenie miesieczne w wysokosci 35 % minimalnego
wynagrodzenia za prace.

5. Wynagrodzenie dla cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wyptacane
bedzie na podstawie umow cywilnoprawnych, zawieranych przez Dyrektora Gminnego Os$rodka Pomocy
Spotecznej w Wejherowie oraz przedktadanych list obecnosci z posiedzen Komisji. Warunkiem wyptlaty
wynagrodzenia ryczattowego w danym miesiacu jest obecno$¢ na co najmniej 1 posiedzeniu Komisji.
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6. Srodki na realizacje programu przeznacza si¢ rOwniez na:

1) wynagrodzenie pracownika Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Wejherowie - zajmujacego sig
sprawami rozwigzywania problemow alkoholowych;

2) wynagrodzenia osob zatrudnionych do realizacji dziatan przewidzianych w Programie.
VL MONITOROWANIE PROGRAMU

1. Monitorowanie Programu odbywac si¢ bedzie w oparciu o sprawozdawczo$¢ podmiotdw uczestniczacych
w realizacji zadan, ktére przekazywane bedg Gminnemu Osrodkowi Pomocy Spotecznej w Wejherowie.

2.Po przeanalizowaniu danych oraz wypracowaniu wnioskow do realizacji przez Gminng Komisje¢
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Os$rodek do 31 marca r. przedlozy Radzie Gminy Wejherowo
sprawozdanie z realizacji Programu.

D Ustawa o zdrowiu publicznym z dnia 11 wrze$nia 2015r. (Dz.U. 2020r. poz.322)

2 Moskalewicz J., Kleina A., Wojtyniak B. (2012) Kondycja psychiczna mieszkancoéw Polski, raport z badan, Epidemiologia
zaburzen psychiatrycznych i dostgp do psychiatrycznej opieki zdrowotnej -EZOP Polska, Warszawa, Instytut Psychiatrii
i Neurologii

¥ Moskalewicz J., Kleina A., Wojtyniak B. (2012) Kondycja psychiczna mieszkaficow Polski, raport z badan, Epidemiologia
zaburzen psychiatrycznych i dostep do psychiatrycznej opieki zdrowotnej -EZOP Polska, Warszawa, Instytut Psychiatrii
i Neurologii

4 https://www.parpa.pl/images/file/rekomendacje_2021.pdf, dostep 26.11.2020r.

3) www.statystyka.policja.pl/przemoc w rodzinie

© https://www.parpa.pl/index.php/badania-i-informacje-statystyczne/statystyki, dostep 26.11.2020r.

7 https://www.parpa.pl/images/file/rekomendacje 2021.pdf, dostep 26.11.2020r.
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