UCHWALA NR 1V/6/2018
RADY GMINY WEJHEROWO

z dnia 28 grudnia 2018 r.

w sprawie wprowadzenia Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Wejherowo na rok 2019

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (t.j. Dz.U. 2018 .
poz. 994 ze zm.)V, art.4' ust. 2 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwos$ci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz.U. z 2018r. poz.2137) oraz art. 10 ust. 2 i ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca
2005roku o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz.U. 2018 r. poz. 1030 ze zm.)? uchwala si¢, co nastepuje:

§ 1. Wprowadza si¢ Gminny Program Profilaktyki, Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Wejherowo na rok 2019, w brzmieniu okreslonym w zalaczniku nr 1 do
niniejszej uchwatly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Wejherowo.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2019 roku.

Przewodniczacy Rady

Hubert Toma

D zmiany tekstu jednolitego wymienionej wyzej ustawy zostaty ogtoszone w Dz.U. z 2018r. poz. 1000, 1349 i 1432
2 zmiany tekstu jednolitego wymienionej wyzej ustawy zostaty ogtoszone w Dz.U. z 2018r., poz. 1490, 1669
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Zatacznik do uchwaty Nr 1V/6/2018
Rady Gminy Wejherowo
z dnia 28 grudnia 2018 .

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI, ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
I PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII W GMINIE WEJHEROWO
NA ROK 2019

I. DIAGNOZA WSTEPNA PROBLEMU

Gminny Program Profilaktyki i1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na 2019 rok zwany dalej Programem, okre$la lokalng strategic w zakresie profilaktyki alkoholizmu
i narkomanii oraz minimalizacji szkod spotecznych i indywidualnych wynikajacych znaduzywania alkoholu
i uzywania srodkéw psychoaktywnych.

Program przedstawia =zadania wlasne gminy wynikajagce zustawy o wychowaniu w trzezwosSci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz zustawy o przeciwdzialaniu narkomanii, atakze z Narodowego
Programu Zdrowia ( Dz.U. z2016r., poz. 1492), ktore dostosowane s3 do lokalnych potrzeb i celow
okreslonych w Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Wejherowo.

Cele operacyjne i zadania stuzace realizacji Programu majg wspolnie przyczynia¢ si¢ do ograniczania
spotecznych nieréwnosci w zdrowiu, a takze powinny by¢ realizowane w sposdb powigzany, przeciwdzialajac
wigece] niz jednemu zagrozeniu jednocze$nie, w szczegodlno$ci w obszarach, w ktérych istniejg naukowe
dowody powigzan zalezno$ci miedzy zagrozeniami lub korelujagcymi czynnikami ryzyka i chronigcymi.

Program jest skierowany do wszystkich grup spolecznych w jakikolwiek sposob zwigzanych z problemem
uzaleznien, badz zagrozonych prawdopodobienstwem jego wystgpienia. Inicjatywy realizowane w ramach
Programu skierowane s3 do dzieci i mtodziezy oraz osob dorostych uwiktanych w problemy wynikajace
z naduzywania alkoholu, substancji psychoaktywnych czy innych uzaleznien behawioralnych.

Jak wynika ze zrealizowanych w Polsce badan epidemiologicznych liczbg 0s6b uzaleznionych od alkoholu
szacuje si¢ na ok. 600 tys., za§ 0séb pijacych szkodliwie na okoto 2,5 min. Badanie EZOP, jako pierwsze
w Polsce badanie stanu psychicznego Polakéw w szczegdlnosci uwzglednia oszacowanie rozpowszechnienia
wybranych zaburzen psychicznych w populacji w wieku 18-65 lat z uwzglednieniem jej demograficzno-
spotecznego zréznicowania”. Uzaleznienie od alkoholu wskazane jest jako zaburzenie, ktore w Polsce
diagnozowane jest na podstawie dziesigtej wersji Miedzynarodowej Statystycznej Klasyfikacji Chordb
i Problemow Zdrowotnych (ICD-10).

Naduzywanie alkoholu przez jednego cztonka rodziny wptywa destabilizujgco na funkcjonowanie rodziny
jako systemu. Spozywanie alkoholu przez osoby starsze, w podeszlym wieku niesie ze sobg o wiele wigksze
ryzyko szkéd zdrowotnych niz w przypadku oséb miodych. Picie alkoholu moze nasili¢ istniejace problemy
zdrowotne i psychologiczne i jednoczesnie powodowaé¢ dodatkowe zaburzenia zdrowia, stres i obcigzenia.
W Polsce 943 tys. dzieci i mlodziezy w wieku ponizej 18 lat ma rodzicow z problemami, ktore wynikajg z picia
alkoholu. Stanowi to ok. 13% tej grupy wiekowej. Odsetek ten oscyluje od 11% wsrdd dzieci do lat 4, do
prawie 15% w grupie wiekowej 13-17 lat. Naduzywanie alkoholu jest istotnym czynnikiem ryzyka wystapienia
przemocy w rodzinie. Funkcjonariusze w 2017r. podjeli ponad 75,5 tys. interwencji ( z wykorzystaniem
procedury Niebieskie Karty) w przypadku podejrzenia przemocy w rodzinie. Szacuje sie, iz okoto 61 % osob
stosujacych przemoc byto pod wptywem alkoholu*.

Badanie ankietowe, wykonane na zleceniec MRPiPS (PSDB, 2014) wykazato, iz doroste osoby doznajace
przemocy w rodzinie stwierdzity, ze okolicznos$cia najczesciej wystepujaca przy przemocy jest alkohol - 37,2
%- ofiar przemocy fizycznej i 28% ofiar przemocy psychicznej, 19,3% ekonomicznej oraz 37,5% przemocy
seksualnej”.

Spozywanie alkoholu przez osoby niepetnoletnie wplywa na podejmowanie zachowan ryzykownych
i zaburza proces rozwojowy. Do podstawowych szkoéd nalezy upo$ledzenie czynno$ci poznawczych,
koncentracji uwagi, zapamigtywania, uczenia si¢, kontroli emocji.
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Badania ESPAD ,Uzywanie alkoholu i narkotykéw przez mlodziez szkolng” przeprowadzone zostaly
w 2015r. na probie reprezentatywnej uczniéow klas trzecich szko6t gimnazjalnych ( wiek 15-16 lat) oraz klas
drugich szkét ponadgimnazjalnych ( wiek 17-18 lat). Wynika z nich, iz napoje alkoholowe sa najbardziej
rozpowszechniong substancjg psychoaktywna wsrod mtodziezy. Chociaz raz w ciagu catego zycia pilo 83,8%
uczniow z mlodszej grupy 1i95,8% uczniow ze starszej grupy, apicie napojow alkoholowych jest
rozpowszechnione na tyle, ze w czasie ostatnich 30 dni przed badaniem pito 48,6% pigtnasto-szesnasto-latkow
1 82,3% siedemnasto-osiemnasto-latkow. Piwo jest najbardziej popularnym alkoholem, w dalszej kolejnosci
wino. Wysoki odsetek badanych wskazuje na fakt przekraczania progu nietrzezwos$ci. Natomiast palenie tytoniu
jest zachowaniem mniej powszechnym: raz w zyciu palilo 56,2% gimnazjalistow i1 71,5% ucznidw ze starszej
grupy. Jeszcze rzadziej zdarza si¢ przyjmowanie lekéw uspokajajacych czy nasennych bez zlecenia lekarskiego.
Chociaz raz w zyciu zazywalo takie $rodki 17% uczniow mlodszych oraz 17,9% starszych. Wyniki badan
wskazujg na znacznie nizszy poziom rozpowszechniania uzywania substancji nielegalnych, niz legalnych.
Wisrod osob, ktore maja doswiadczenia z zazywaniem marihuany lub haszyszu chociaz raz w ciagu calego zycia
uzywato 25% mtodszych ucznidow i 43% starszych. Na drugim miejscu jest LSD lub inne halucygeny (5,5%),
wsrod uczniow szkét wyzszych amfetamina (7,1%). Odsetek gimnazjalistow, ktorzy siggali po dopalacze
w czasie ostatnich 30 dni przed badaniem wyniost 4,3%, starszych 3,%. Okoto jedna czwarta gimnazjalistow
i niejedna pigta uczniéw szkédt ponadgimnazjalnych chociaz raz w zyciu grata w gry hazardowe. Szacuje si¢, ze
ok. 2% mtodziezy moze by¢ zagrozonych hazardem problemowym?®.

W 2014 wsrdéd uczniow szkot podstawowych i gimnazjum gminy Wejherowo przeprowadzono badania
"Mtlodzi isubstancje psychoaktywne”, ktore przyblizaja postawy mtodych ludzi wobec $rodkow
psychoaktywnych, takich jak nikotyna, alkohol, marihuana, czy dopalacze. Wyniki badania wskazuja, ze
uczniowie szkot gminy Wejherowo siggaja po srodki psychoaktywne typu alkohol i papierosy, natomiast
problem zazywania marihuany i dopalaczy wydaje si¢ na chwile obecng marginalny.
Nalezy pami¢taé, ze wzorzec stosowanych przez dzieci i mlodziez uzywek zmienia si¢ dynamicznie, warto,
zatem w programach profilaktycznych uwzgledni¢ takze ryzyko stosowania srodkoéw, ktore obecnie sa mniej
powszechne. Kwestia promowania postaw prozdrowotnych i trzezwosci jest niezwykle istotne szczegolnie
wsrdd dzieci zrodzin pograzonych kryzysem. Rodzina obcigzona wieloma problemami moze nie byc
wystarczajagcym czynnikiem chronigcym dziecko przed ryzykownymi sytuacjami (np. substancjami
psychoaktywnymi). Stosowanie Srodkow psychoaktywnych przez cztonka rodziny dodatkowo zwicksza ryzyko
siegnigcia po uzywki przez mtodego cztowieka.

Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii w Gminie Wejherowo w latach 2015-2017 umozliwita osiggnigcie nastgpujacych wskaznikow,
wymienionych ponize;j.

1)Liczba 0séb uczestniczacych w terapii

Analizujac dane dotyczace liczby oséb objetych terapig nalezy wskazaé, iz w 2017 roku z terapii w Osrodku
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Wejherowie skorzystato 130 oséb, w tym 81 osob
uzaleznionych oraz 49 os6b zrodzin z problemem uzaleznienia. Lacznie z zajg¢ w grupie motywacyjnej
skorzystato 47 osob, w terapii dla oséb doswiadczajacych przemocy w rodzinie wzigly udziat 22 osoby, 3 osoby
zostaly przyjete do programu dla sprawcdéw przemocy. W ramach punktu konsultacyjnego przyjeto 6 osob
uzaleznionych od §rodkow psychoaktywnych oraz 6 0séb zostato objetych pomocg dla rodzin.

W 2016 roku z terapii w Osrodku skorzystato 112 0s6b, w tym 63 osoby uzaleznione oraz 49 oséb z rodzin
z problemem uzaleznienia ( w tym z zaj¢¢ w grupie motywacyjnej skorzystalo 47 osob, w tym 3 rozpoczely
terapie uzaleznienia od alkoholu, w terapii dla oséb do§wiadczajacych przemocy uczestniczylo 16 osob).
W ramach punktu konsultacyjnego przyjeto 1 osobg uzalezniong od $rodkéw psychoaktywnych oraz 8 osob
objeto pomocg dla mtodziezy iich rodzin. 1 osoba uczestniczyta w programie korekcyjno-edukacyjnym dla
Sprawcow.

Nieco mniej, bo 110 oséb skorzystato z konsultacji w Osrodku w 2015 roku, wtym 49 o0s6b z rodzin
uzaleznionych ( w tym z zaje¢ w grupie motywacyjnej skorzystato 28 osob, z czego 5 weszto w program terapii
dla 0s6b uzaleznionych, w terapii dla os6b doswiadczajacych przemocy uczestniczyla 1 osoba). Do punktu
konsultacyjnego przyjeto 5 0s6b eksperymentujacych ze Srodkami psychoaktywnymi oraz 3 osoby zostaty
objete pomoca dla milodziezy iich rodzin. Réwniez 1 osoba uczestniczyla w programie korekcyjno-
edukacyjnym dla sprawcow.

Jak wynika z powyzszych danych ilo$¢ osdb uczestniczacych w terapii w OPiRPA corocznie wzrasta.
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Zauwazalny jest rowniez wzrost osob uczestniczacych w terapii dla oséb doswiadczajacych przemocy
w rodzinie od 1 osoby w 2015 roku do 22 0s6b w roku 2017, w tym wzrost 0s6b uczestniczacych w programie
korekcyjno-edukacyjnym dla sprawcdéw. Nieznacznie wzrasta rowniez ilo§¢ osob korzystajgca z poradnictwa
punktu konsultacyjnego, od 8 0s6b w 2015r. do 12 w roku 2017.

Rosngcy poziom finansowania $wiadczen zdrowotnych w obszarze leczenia uzaleznienia przez Narodowy
Fundusz Zdrowia nie zabezpiecza realnego popytu na te $wiadczenia. Dlatego zasadne jest wspieranie placowek
leczenia uzaleznienia od alkoholu w celu podniesienia jakosci $wiadczonych ustug, aw szczegdlnosci
dostosowania ich do konkretnych potrzeb oséb zglaszajacych si¢ do Gminnego Osrodka Pomocy Spoteczne;.
Wtym celu na biezaco analizowany jest stan potrzeb i monitorowane beda postepy kierowanych osob
w dziataniach motywacyjnych czy psychoterapii. Uwzgledniajac wskazania, by osoby uzaleznione korzystaty
rowniez z oferty ruchow samopomocowych, w szczegolnosci aby systematycznie uczestniczyly w mityngach
wspolnoty Anonimowych Alkoholikéw oraz w zaj¢ciach organizowanych przez stowarzyszenia abstynenckie,
kontynuowana bgdzie wspotpraca z lokalnymi grupami AA.

2)Liczba os6b uwiktanych w problem uzaleznien, ktore objgto dziataniami pomocowymi

W 2017 roku tacznie 282 osoby (w tym 130 os6b w ramach terapii w OPIRPA, 77 spraw/rodzin w GKRPA,
45 dzieci w Placowkach Wsparcia Dziennego oraz 30 dzieci w Klubach Gier) objeto dziataniami
pomocowymi z uwagi na uwiktanie w problem uzaleznien.

W 2016 roku dzialaniami pomocowymi objeto 298 osob w tym 112 oséb w ramach terapii w OPiRPA,
111 spraw/rodzin w GKRPA oraz 45 dzieci wPWD oraz 30w Klubach Gier. Natomiast w roku
2015 dzialaniami pomocowymi objeto 302 osoby uwiktane w problem uzaleznien poprzez udzielanie
informacji w punkcie konsultacyjnym nt. uzaleznien i ich leczenia, przyjmowanie wnioskow o leczenie 0sob
uzaleznionych przeprowadzanie rozmow motywujacych do podjecia leczenia, kierowanie do osrodkow terapii
uzaleznien, obj¢cie opiekg dzieci z rodzin borykajacych si¢ z problemem uzaleznien w placowkach opiekunczo-
wychowawczych

i klubach gier.

Mozna wskazag, iz liczba 0s6b objeta dziataniami pomocowymi na przestrzeni trzech ostatnich lat utrzymuje
si¢ na porownywalnym poziomie. Roznice zalezne sg od oferty kierowanej do danej grupy osob.

3)Liczba dzieci i mlodziezy uczestniczacej w dziataniach wychowawczych, edukacyjnych, informacyjnych
z zakresu profilaktyki uzaleznien

Dziatania wychowawcze, edukacyjne, informacyjne z zakresu profilaktyki uzaleznien zostaty w latach 2015-
2017 skierowane do dzieci w Placoéwkach Wsparcia Dziennego, Klubow Gier, a w szczegodlnosci do uczniow
szko6t na terenie gminy Wejherowo. Organizowano kolonie letnie, warsztaty o tematyce wielkanocnej, turnus
wychowawczo-profilaktyczny. Do szkoét skierowano programy Profilaktyczne ,,Domowi Detektywi” oraz
program ,,Archipelag Skarbow”. W 2016r. objeto dziataniami 3.093 osoby w tym 1974 dzieci uczestniczyto
w Akcji edukacyjnej ,,Zachowaj trzezwy umyst’, a 863 ucznidéw klas I-III Gimnazjum w Bolszewie
w Kampanii ,,Biala Wstazka”. Natomiast w 2017r. dziatania skierowano do 870 dzieci. Corocznie dzieci ze
szkot na terenie gminy uczestnicza w programie Uzywki niszcza” w imprezie z cyklu ,, NIE CPA- Nie pije,
nie palg, nie ¢pam”. Poszerzona zostata oferta dla jednej z placowek wsparcia dziennego o zajgcia socjoterapii,
aw 2018r. o zajecia z psychologiem. Ilo$¢ dzieci objeta dziataniami pomocowymi corocznie ulega zmianie.
Roéznica w ilosci dzieci objetych wsparciem uzalezniona jest od réznorodnosci podejmowanych dzialan badz
kierowaniem tych dziatan do poszczegdlnych grup wiekowych.

4)Liczba przedstawicieli stuzb spotecznych uczestniczacych w dziataniach edukacyjnych podnoszacych ich
umiejetnosci zawodowe w zakresie profilaktyki uzaleznien

W 2017r. 8 cztonkow GKRPA uczestniczyto w szkoleniach podnoszacych ich umiejetnosci zawodowe,
natomiast w 2016r. 6 cztonkéw GKRPA skorzystalo ze szkolen doskonalajac swoj warsztat pracy. W latach
201612017 obok dziatan profilaktycznych skierowanych do $rodowiska lokalnego, realizowano szkolenia dla
cztonkow GKRPA réwniez zuwagi na zmian¢ skladu Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych jak rowniez w zwigzku ze zmianami organizacyjnymi w samej Komisji. W kolejnym roku duzy
nacisk ktadziony bedzie na podniesienie kompetencji cztonkéw Komisji w zakresie kontroli punktow sprzedazy
napojow alkoholowych. W kolejnym okresie realizacji programu dzialania podnoszace kwalifikacje cztonkow
Komisji bedg kontynuowane. W zwigzku z nowym podziatem kompetencji niezbedne bedzie podniesienie
kwalifikacji w zakresie realizacji kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych. Cztonkowie Komisji
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powinni na biezgco uczestniczy¢ w szkoleniach, konferencjach czy warsztatach doskonalgcych ich umiejetnosci
zawodowe. Jest to szczegOlnie wazne wobec dynamicznie rozwijajacej si¢ wiedzy w obszarze leczenia
uzaleznien czy rosnacych wymagan zwigzanych ze zmiang aktow prawnych regulujacych tematyke
przeciwdzialania alkoholizmowi i narkomanii. Szkolenia realizowane w 2019 roku zostang dostosowane do
indywidualnych potrzeb cztonkéw GKRPA.

5)Liczba i efektywnos¢ kontroli podmiotéw handlujacych alkoholem

Analizujac liczbe przeprowadzonych kontroli nalezy wskaza¢ iz w 2015 roku przeprowadzono 8 kontroli,
w 2016 roku 3 kontrole, a w 2017 roku 8 kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych.

Rok 2017 obfitowat w szereg zmian organizacyjnych Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Wejherowie. W szczegdlnosci dokonano zmiany w podziale kompetencji poszczegolnych jej
cztonkéw, wydzielajac w strukturze GKRPA 2 podzespoty problemowe, tj. Zespdt ds. lecznictwa i pomocy
rodzinie oraz Zespot ds. kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych i opiniowania wnioskow. Potrzeba
ta wynikata z dostosowania realizowanych zadan do wytycznych, min. Najwyzszej Izby Kontroli w zakresie
przeprowadzania kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych ze szczegdlnym uwzglednieniem
weryfikacji o$wiadczen o warto$ci sprzedazy napojow alkoholowych. Dotychczas nie weryfikowano
metodologii wyliczania przez przedsigbiorcow wartosci sprzedazy napojow alkoholowych. Wdrozenie zmian
wtym zakresie przyniosto konieczno$¢ podjecia szeregu dziatan informacyjnych skierowanych do
przedsigbiorcow, ktore bedg kontynuowane w kolejnym okresie. Podczas czynnosci kontrolnych nawigzywano
kontakt z przedsi¢biorcami i sprzedawcami, prowadzono dzialania informacyjno-edukacyjne w zakresie
zardwno realizacji warunkow i sprzedazy napojow alkoholowych zgodnie z ustawg o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi, jak i w zakresie promocji i reklamy. Zasadne jest zwigkszenie intensywnosci
dziatan GKRPA w zakresie monitorowania punktdéw sprzedazy alkoholu pod wzgl¢dem ustawowych warunkow
sprzedazy napojow alkoholowych oraz podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow
napojow alkoholowych.

6)Liczba 0soéb przyjetych przez Gminng Komisje ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

W 2017 roku GKRPA przyjeta 79 oséb, w tym 15 0séb przyjetych na rozmowe podczas posiedzen GKRPA,
42 rozmowy przeprowadzone przez specjaliste¢ pracy socjalnej zosobami podejrzanymi o naduzywanie
alkoholu i niektorymi cztonkami ich rodzin, 22 przeprowadzone konsultacje przez specjaliste pracy socjalne;j.

Z danych GKRPA wynika, iz wroku 2016 roku zaproszono 112 oséb i przeprowadzono 36 rozmow.
Natomiast w 2015 roku z 76 rodzin dotknigtych problemem naduzywania alkoholu na posiedzenia GKRPA
zaproszono ogotem 122 osoby. Zglosity si¢ 42 osoby, z ktérymi przeprowadzono rozmowy wyjasniajace
i motywujace do podjecia leczenia odwykowego.

Zmiana, ktora wptynela w sposob znaczacy na jakos$¢ pracy z osobami uzaleznionymi i cztonkami ich rodzin,
byto przeniesienie systemu przeprowadzania rozmdéw motywujacych z osobami zgloszonymi wylacznie na
posiedzeniach Komisji do kompetencji specjalisty pracy socjalnej — cztonka GKRPA, ktéry w ramach swoich
obowigzkoéw stuzbowych w godzinach pracy osrodka rowniez przeprowadzat konsultacje i rozmowy. Uzyskany
w ten sposob efekt przelozyl si¢ na jako$¢ pracy, spotkania miaty charakter spotkan terapeutycznych,
zapewnialy poczucie bezpieczenstwa i komfortu w szczegdlnosci dla osdb zapraszanych. Tendencja ta bedzie
kontynuowana w kolejnym okresie.

Niniejszy Program jest kontynuacja dziatan podejmowanych w latach ubieglych przez Gming Wejherowo
w tym zakresie iuwzglednia aktualnie posiadane zasoby finansowe, atakze mozliwosci prowadzenia
okreslonych dziatan w oparciu o lokalne zasoby instytucjonalne i osobowe oraz niezbedne zaangazowanie ze
strony podmiotéw zewngtrznych.

Zaktada si¢ prowadzenie wspélnych dzialan w zakresie profilaktyki irozwigzywania problemow
alkoholowych i zapobiegajacych zjawisku narkomanii. Przyczyny podejmowania przez mtodziez zachowan
ryzykownych oraz przestanki siggania po alkohol jak ipo narkotyki sg czesto tozsame. Dotychczasowe
doswiadczenia realizatorow programu oraz badania naukowe wskazuja, ze picie alkoholu czesto poprzedza
siegnigcie po narkotyki. Naduzywanie alkoholu lub odurzanie si¢ narkotykami wspotwystepuje z zachowaniami
agresywnymi i przestepczymi.

Inicjowane programem dzialania przebiega¢ beda w $cistej wspolpracy réoznych podmiotow poczawszy od
placowek oswiatowo-wychowawczych, poprzez pomoc spoteczng, stuzbg zdrowia, instytucje strzegace
porzadku publicznego i przestrzegania prawa, az do organizacji pozarzgdowych, ktore to poprzez swoje
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doswiadczenie i zaangazowanie stanowig integralng czes¢ systemu profilaktyki i rozwigzywania problemow
uzaleznien.

I1. ADRESACI PROGRAMU
Dziatania podejmowane w Programie adresowane sg do:

1.Catej spotecznosci Gminy Wejherowo, bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka wystgpowania
probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu, §rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych 1 nowych substancji psychoaktywnych lub uzaleznien behawioralnych.

2.Jednostek i1 grup zwigkszonego ryzyka. Sg to dziatania profilaktyczne adresowane do jednostek lub grup,
ktore ze wzgledu na swojg sytuacje spoteczng, rodzinng, srodowiskowag lub uwarunkowania biologiczne sa
narazone na wigksze od przecigtnego ryzyko wystgpienia problemdéw wynikajacych ze stosowania substancji
psychoaktywnych, uzaleznien behawioralnych lub innych zaburzen zdrowia psychicznego, w tym zwigzanych
z przemocg w rodzinie, zarowno w charakterze sprawcy, jak i/lub ofiary przemocy. Dzialania z tego poziomu
profilaktyki sg podejmowane ze wzgledu na sam fakt przynaleznos$ci do danej grupy.

3.Jednostek lub grup wysokiego ryzyka demonstrujagcych wczesne symptomy problemoéw zwigzanych
zuzywaniem alkoholu, $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych lub NSP
badz probleméw wynikajacych zuzaleznien behawioralnych, ale jeszcze niespetniajace kryteriow
diagnostycznych uzaleznienia, a takze wskazujacych na symptomy innych zaburzen zachowania lub problemow
psychicznych.

4.0s6b 1iinstytucji dzialajagcych w obszarze szeroko pojetej profilaktyki uzaleznien i lecznictwa
odwykowego, ktorych zakres dziatania obejmuje Gming Wejherowo.

III. CEL GLOWNY, CELE SZCZEGOLOWE,ZADANIA 1 WSKAZNIKI REALIZACIJI
PROGRAMU.

Cel gléwny:

Profilaktyka i rozwiazywanie probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych,
uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi

Cele szczegélowe/zadania wynikajace z zatozen Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz. U.
z 2016r., poz. 1492):

1. Ograniczenie stosowania Srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych
i NSP (nr zadania z NPZ — 2, Krajowy Program Narkomanii)

1.1 Podejmowanie dziatan informacyjnych i edukacyjnych

1.2 Rozwdj kadr uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu przeciwdziatania narkomanii

1.3 Podejmowanie dziatan profilaktycznych z zakresu przeciwdziatania narkomanii

1.4 Redukcja szkod, rehabilitacja i reintegracja spoteczna z zakresu przeciwdziatania narkomanii

1.5 Monitorowanie sytuacji epidemiologicznej w zakresie uzywania Srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych i NSP oraz postaw spotecznych i reakcji instytucjonalnych

2. Promocja zdrowia w ramach programu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych ( nr
zadania z NPZ — 3, Krajowy program profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych)

2.1 Promocja zdrowia
2.2 Profilaktyka

2.3 Redukcja szkdd, rehabilitacja (readaptacja, reintegracja) zdrowotna, spoleczna i zawodowa w zakresie
przeciwdziatania alkoholizmowi

W zwigzku z powyzszym cele zaplanowane w ramach Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Wejherowo przedstawiajg si¢ nastgpujaco:

Cele szczegélowe:

1.Zwickszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osoéb uzaleznionych od alkoholu
i narkotykow.
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2.Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospotecznej i prawnej, a w
szczegblnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

3.Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci edukacyjnej w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych i przeciwdziataniu narkomanii

4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i 0so6b fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu problemow
alkoholowych i narkomanii.

5.0rganizowanie i finansowanie dziatalnosci Gminnej Komisji Przeciwdziatania Alkoholizmowi
i Narkomanii.
CEL WSKAZNIKI
E ZADANIA REALIZATORZY
Przekazywanie srodkow liczba zawartych umow
publicznych poc.imiotom Stowarzyszenie  gmin
prowadzacym dziatalno$¢ | powiatu
. . lecznicz rZeZ jednostki ' i
1.Wspieranie placowek a4 P ) ,V,themWSklego .
. AN samorzadu  terytorialnego  na | “Zdrowa rodzina—
leczenia uzaleznien. . - PN
podstawie  przepisow  ustawy | zdrowa  gmina -
z dnia 15 kwietnia 2011 . | OPiRPA, GOPS,
o dziatalno$ci  leczniczej tj. | GKRPA
Dz.U.2018, poz. 160 ze zm..) .
2.Dofinansowywanie ksztatcenia pracownikow lecznictwa OPIRPA GOPS GKRPA
odwykowego.
3.Dofinansowanie obligatoryjnych szkolen do uzyskania | OPIRPA GOPS GKRPA
certyfikatu specjalisty psychoterapii uzaleznien i instruktora
terapii uzaleznien oraz dofinansowanie pracy konsultanta
programu terapeutycznego
4.Dofinansowanie doskonalenia ~ zawodowego OPIRPA GOPS GKRPA
pracownikow lecznictwa odwykowego.
CEL | 5.Finansowanie superwizji klinicznej OPIRPA GOPS GKRPA
I pracownikow placowek leczenia uzaleznienia,

dofinansowanie pracy konsultanta programu terapeutycznego

6.Dofinansowanie remontu i adaptacji placowek leczenia
odwykowego oraz doposazenie placowek leczenia
uzaleznienia od alkoholu.

OPIRPA GOPS GKRPA

7.Zakup materiatdéw edukacyjnych dla pacjentow
1 terapeutow
placowce.

OPIRPA GOPS GKRPA

8. Tworzenie oferty dla 0s6b niestyszacych pijacych
problemowo

OPIRPA GOPS GKRPA

9.Wspieranie dzialan na rzecz rozwigzywania problemow
alkoholowych w domach pomocy spotecznej, zapobieganie
problemom wynikajacym z picia przez osoby starsze

OPIRPA GOPS GKRPA

10. Dofinansowanie programow rehabilitacji dla os6b
uzaleznionych po zakonczonych programach psychoterapii
uzaleznienia

OPIRPA GOPS GKRPA

11. Prowadzenie punktow konsultacyjnych dla oséb
uzaleznionych
i ich rodzin.

OPIRPA GOPS GKRPA

1.0rganizowanie i prowadzenie pracy terapeutycznej
z rodzing.

OPIRPA GOPS GKRPA

I1o$¢ 0séb/ rodzin

2. Organizowanie i prowadzenie psychoterapii
wspoéluzaleznienia

OPIRPA, GOPS,
GKRPA

I1o$¢ 0séb/ rodzin

3.Organizowanie iprowadzenie pomocy psychologicznej
i psychoterapii dla os6b dorostych wychowujacych si¢
w rodzinach

z problemem alkoholowym

OPIRPA GOPS GKRPA

I1o$¢ 0séb/ rodzin

1)Tworzenie, doposazanie oraz

GOPS GKRPA

Liczba swietlic/ klubow,
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CEL
1T

4.Pomoc dzieciom
z rodzin z
problemem
alkoholowym i/lub
zagrozonych
narkomanig oraz
wychowujacych si¢
w warunkach
niesprzyjajacymi
ich prawidlowemu
rOZWOjOWi.

dziatalnosci
dziennego,

finansowanie
placowek
swietlic

z programem opiekunczo-
wychowawczym i/lub
socjoterapeutycznym.

biezace;j
wsparcia

SZKOLY

liczba osob/ dzieci

2)Finansowanie zaje¢ i
programow
socjoterapeutycznych w tym w formie
zaje¢ pozaszkolnych oraz w okresie
ferii
i wakacji.

GOPS GKRPA
SZKOLY

Liczba zaj¢¢
i programow/ liczba 0s6b

3) Finansowanie obozow
socjoterapeutycznych, profilaktyczno
- korekcyjnych oraz wypoczynku
letniego, jako integralny elementem
iuzupelnienie  calorocznej  pracy
z dzie¢mi z rodzin
z

problemem alkoholowym/problemem
przemocy

GOPS GKRPA

Liczba / ilos¢
uczestnikow

4)Dofinansowanie szkolen i kursow
specjalistycznych w zakresie pracy
z dzieémi zrodzin z problemem
alkoholowym/przemocy oraz
w zakresie prowadzenia zajec
socjoterapeutycznych

GOPS GKRPA

Ilos¢ szkolen/ liczba
uczestnikow

5)Organizowanie i finansowanie
superwizji  lub  konsultacji  dla
wychowawcow udzielajacych pomocy
psychologicznej dzieciom z rodzin
z problemem alkoholowym/
problemem przemocy

GOPS GKRPA

Ilo$¢ 0sdb

6)Finansowanie
uczestniczacych
programach
wychowawczych
i socjoterapeutycznych

dozywiania dzieci
w pozalekcyjnych
opiekunczo-

GOPS, GKRPA,
SZKOLY

Ilo$¢ dozywianych dzieci

7)Finansowanie, nagrod, upominkow
oraz paczek okoliczno$ciowych.

GOPS,GKRPA,SZKOL
Y
SOLTYSI

Liczba dziatan

8)Organizowanie i/lub finansowanie
spotkan izajg¢ w celu podniesienia
kompetencji wychowawczych
rodzicow, wtym w szczegodlnosci
rodzicow dzieci wychowujacych sig
w rodzinach z problemem
alkoholowym  inarkomanii  oraz
wychowujacych  si¢  w warunkach
nie sprzyjajacymi ich prawidlowemu
rOZWOjOWi.

GOPS,GKRPA,SZKOL
Y

[los¢ spotkan

z rodzicami/

Ilos¢

uczestnikow/ rodzicow

9)Prowadzenie dziatan zwiazanych
z ewaluacja programoéw pomocy dla
dzieci z rodzin alkoholowych

GOPS, GKRPA,
SZKOLY

Liczba raportéw

10)Tworzenie systemowego wsparcia
i terapii dla dzieci zPlodowym
Zespotem Alkoholowym oraz ich
rodzicow

i opiekunow, w tym realizacja dziatan
edukacyjnych

GOPS, GKRPA,
OPIRPA

Liczba podjetych
inicjatyw/ ilo$¢
potencjalnych
uczestnikow

11)Dofinansowanie doskonalenia

GOPS,GKRPA,

Liczba zrealizowanych
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zawodowego  0sOb

zadania GKRPA.

realizujacych

SZKOLY

szkolen /liczba
uczestnikow

5.Przeciwdziatanie
przemocy
w rodzinie

1)1)Upowszechnianie informacji
dotyczacych  zjawiska  przemocy
w rodzinie i mozliwosci
przeciwdziatania przemocy w rodzinie
w szczegoblnosci z problemem
alkoholowym

GOPS, ZI, GKRPA,
OPIRPA

Liczba inicjatyw/ liczba
potencjalnych odbiorcow

2)Doskonalenie i upowszechnianie
standardow interdyscyplinarnej pracy
na rzecz przeciwdzialania przemocy
w rodzinie, mi¢dzy innymi poprzez
organizowanie narad i spotkan
stuzacych wypracowaniu wspdlnej,
lokalnej polityki wobec zjawiska
przemocy w rodzinie.

GOPS, GKRPA
Z1

[lo$¢ narad, spotkan/
liczba potencjalnych
uczestnikow

3)Doskonalenie metod interwencji

W sytuacji przemocy w rodzinie.

GOPS GKRPA,ZI

Liczba inicjatyw

4) Twor.ze.nie i ﬁnans.O\.Jvanie GOPS. GKRPA, Li.cz.ba podjetych
wyspecjalizowanych miejsc pomocy OPIRPA. ZI inicjatyw
dla ofiar przemocy w rodzinie ’
5)5)Podnoszenie kompetencji Iloé¢ szkolen/ konferencji/
przedstawicieli instytucji dziatajacych GOPS. GKRPA ilos¢ po.terrlcjalnych
w zakresie przeciwdzialania przemocy OPIRPA. 7 uczestnikow
w tym organizowanie i finansowanie ’
szkolen, konferencji
6)6)Zapewnienie dostepu do stalej Ilo$¢ o0sob/ liczba
superwizji ~ osobom  pracujacym GOPS, GKRPA, $wiadczen
z cztonkami rodzin OPIRPA, ZI
z problemem przemocy
7)7)Zwigkszenie dostepnosci Liczba inicjatyw
i podniesienie jakosci pomocy dla GOPS. GKRPA
0s6b doznajacych przemocy OPII’QP N
w rodzinie, w szczegoOlnosci ’
z problemem alkoholowym
8)8)Prowadzenie i Tlo$¢ grup/ liczba
finansowanie  grup uczestnikow
samopomocowych w tym grup GOPS, GKRPA,
wsparcia OPIRPA, ZI
i grup terapeutycznych dla ofiar
przemocy - dorostych i dzieci.
9)9)Usprawnienie wspotpracy liczba wspotpracujacych
Z przedstawicielami wymiaru instytucji
sprawiedliwos$ci GOPS. GKRPA
i organow $cigania, ktorzy OPIRPA. ZI

moga  kierowaé  osoby ’
stosujace przemoc do W/W
programow.
10) Wdrazanie i finansowanie Liczba dziatan/liczba
oddziatywan adresowanych do oséb GOPS, GKRPA, uczestnikow
stosujacych przemoc w rodzinie OPIRPA, ZI
11) Zwigkszenie dostgpnosci Liczba dziatan/liczba
oddziatywan wobec 0sob stosujacych GOPS, GKRPA, uczestnikow

przemoc stworzenie oferty, realizacja
dziatan.

OPIRPA, ZI, PCPR

12)Realizacja i finansowanie
programoéw  profilaktyki przemocy
w rodzinie;  programow  pomocy
psychologicznej i psychoterapii dla

GOPS, GKRPA, PCPR
71

Liczba programow/ liczba
uczestnikow
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os6b  doswiadczajacych  przemocy
i 0s0b stosujacych przemoc domowa

13)Prowadzenie edukacji
spotecznej,
w tym tworzenie
materiatow
i edukacyjnych.

i udostgpnianie
informacyjnych

GOPS, GKRPA

Liczba kampanii/ liczba
materiatow

CEL
I

1.Dzialania
profilaktyczne

w zakresie
rozwigzywania
problemow
alkoholowych

i przeciwdzialania
narkomanii
podejmowane wobe
¢ dzieci, mlodziezy
rodzicow

i opiekunow

1)Prowadzenie i/lub
wspotfinansowanie na terenie szkot
iinnych placowek  o$wiatowych,
opiekunczo-wychowawczych
srodowiskowych programow
profilaktycznych dla
imlodziezy oraz rodzicow,
opiekunow tych dzieci.

dzieci
czy

GOPS GKRPA,
SZKOLY

Liczba programow /
ilo$¢ uczestnikow

2)Wspieranie i/lub wspolfinansowanie
programow i przedsigwzigé
profilaktycznych opracowanych

i realizowanych przez mtodziez,
skierowanych do grup rowiesniczych

GOPS, GKRPA

Liczba programow/
liczba uczestnikow

3)Wspieranie prospotecznych dziatan
mlodziezy przez mentorow/tutorow,
programow liderskich i dziatan
rowiesniczych z obszaru profilaktyki
i promocji zdrowia

GOPS, GKRPA

Liczba programow/
liczba potencjalnych
uczestnikow

4)Realizacja i/lub wspotfinansowanie
srodowiskowych programow
profilaktycznych skierowanych do
dzieci, mlodziezy i ich rodzin.

GOPS, GKRPA,
SZKOLY, SOLECTWA

Liczba programow/
liczba uczestnikow

5)Wdrazanie
profilaktyczno-interwencyjnych
mtodziezy upijajacej si¢

programow
dla

GOPS, GKRPA,
SZKOLY

Liczba programow/
liczba uczestnikow

6)Dofinansowanie szkolen i kursow
specjalistycznych w zakresie pracy
profilaktycznej z dzie¢mi, mtodzieza
oraz rozwijanie umiejetnosci
prowadzenia zajg¢ profilaktycznych
organizowanych dla  nauczycieli,
pedagogdw, psychologow

GOPS, GKRPA,
SZKOLY

Liczba programow/
liczba uczestnikow

7)Podejmowanie dziatan
edukacyjnych  skierowanych  do
sprzedawcow napojow alkoholowych
oraz dziatan kontrolnych
i interwencyjnych, majacych na celu
ograniczanie dostepnosci napojow
alkoholowych i przestrzeganie zakazu
sprzedazy alkoholu osobom ponizej
18 roku zycia

GOPS, GKRPA,
SZKOLY

Liczba programow/
liczba uczestnikow

8)Prowadzenie  badan  zwlaszcza
zwigzanych

z diagnoza zachowan problemowych/
uzywaniem substancji
psychoaktywnych  podejmowanych
przez mlodziez oraz ewaluacja

programow profilaktycznych

GOPS, GKRPA,
SZKOLY

Liczba opracowanych
badan/raportow

9)Realizacja pozalekcyjnych zajec
sportowych jako integralnego
elementu programu profilaktycznego

GOPS, GKRPA,
SZKOLY

Liczba pozalekcyjnych
zaje¢/ liczba
uczestnikow
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10)Prowadzenie edukacji spotecznej,
w tym

Liczba programow/
liczba potencjalnych

tworzenie 1 udost¢gpnianie materiatow GOPS, GKRPA, uczestnikow
informacyjnych i edukacyjnych, SZKOLY
z zakresu szeroko rozumianej
profilaktyki zachowan ryzykownych.
1)Tworzenie sieci punktow Liczba punktow
1nf0rmacy_]nych . . GOPS, GKRPA, E;fr?é;?ca‘gljt?\:h/ liczba
z danymi o dostepnej ofercie pomocy SZKOLY )
na terenie gminy i/lub powiatu
w zakresie problemow uzaleznien.
2)2)Prowadzenie stalego interaktywne Liczba instytucji
go systemu informacji o dziataniach w systemie
podejmowanych na terenie gminy GOPS. GKRPA przekazywania
w zakresie rozwigzywania problemow ’ informacji
alkoholowych
i przeciwdzialania narkomanii
3)Udziat w lokalnych Liczba kampanii
i ogolnopolskich kampaniach GOPS, GKRPA,
edukacyjnych zwigzanych SZKOLY
z profilaktyka problemow ORGANIZACIJE
alkoholowych POZARZADOWE
i przeciwdzialania narkomanii.
4)Prowadzenie dzialan edukacyjnych GOPS, GKRPA, Liczba dziatafi/ilos¢
z wykorzystaniem materialow SZKOLY materiatow
edukacyjnych ORGANIZACIE
do okreslonej grupy adresatow POZARZADOWE
5)Edukacja lokalnych decydentow Ilos¢ debat,
i radnych, kampanii,
co do wagi iskali problematyki imprez/liczba
. alkoholowej poprzez zapraszanie ich uczestnikow
2.Ed}1kaCJa do 10ka131y§hp debatf) kampanii GOPS, GKRPA,
pubhczne.l edukacyjnych, udzialu w imprezach OPIRPA
w zakresie
. profilaktycznych, w tym
problematyl.q. zapoznawanie
alkoh.olow.e Ny z lokalng 1 ogo6lnopolska diagnoza pro
przemde} a fania bleméw alkoholowych.
narkomanii 6)Aktywna wspotpraca z lokalnymi Liczba wspdlnych
i regionalnymi mediami, inicjatyw
mqmtgrgwame . zavxfartos01 GOPS, GKRPA
pojawiajacych si¢ tam artykutéw pod
katem problematyki alkoholowej,
inicjowanie artykutow na ten temat.
7)Promowanie dziatan gminy na Liczba konferencji/
forum regionalnym, krajowym liczba uczestnikow
i mi¢gdzynarodowym  poprzez udziat GOPS, GKRPA,
w konfe.rencjach, serpinariach i innych OR(S}IZAIE(I);XC IE
spotkaniach organizowanych przez POZARZADOWE
wojewodztwa, instytucje centralne czy
tez migdzynarodowe.
8)Prowadzenie edukacji spotecznej, GOPS, GKRPA, Liczba materiatow
w tym zakup, tworzenie SZKOLY
i udostgpnianie materiatow ORGANIZACJE
informacyjnych i edukacyjnych. POZARZADOWE
9)Podejmowanie dziatan Liczba dziatan/liczba
edukacyjnych  skierowanych  do beneficjentéw
sprzedawcow napojow alkoholowych GOPS, GKRPA,
oraz dziatan kontrolnych SZKOLY
i interwencyjnych, majacych na celu ORGANIZACIJE
ograniczanie dostepnosci  napojow POZARZADOWE
alkoholowych 1 przestrzeganie zakazu
sprzedazy alkoholu osobom ponizej
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18 roku zycia.

10)Wspieranie edukacji 0s6b Liczba prenumerat/
pracujacych zawodowo w systemie Gog%(((})liRYPA’ ilo$¢ zakupionych
rozwigzywania problemow ORGANIZACIE materiatow
alkoholowych poprzez prenumeraty POZARZADOWE,
Iub z’akup . specjalistycznych OPIRPA
opracowan , czasopism
1)Podnoszenie GOPS, GKRPA, Liczba dziatan
kompetencji ~ zawodowych POLICJA
przedstawicieli stuzb kontaktujacych
si¢
z osobami nietrzezwymi
3.Dziatania na rzecz
przeciwdzialania 2)Organizacja/ udziat w kampaniach GOPS, GKRPA, Liczba kampanii
nietrzezwo spotecznych POLICJA
Sci na drogach z zakresu zwigkszania bezpieczenstwa
ruchu drogowego
3)Podejmowanie dzialah z zakresu GOPS, GKRPA, Liczba inicjatyw
nawigzania kontaktu ze szkotami SZKOLY
$rednimi w celu prowadzenia zaj¢c
profilaktycznych poswigconych
bezpieczenstwu komunikacyjnemu
4)Prowadzenie specjalistycznych GOPS, GKRPA, Liczba
szkolen skierowanych do kierowcow SZKOLY, szkolen/liczba
zawodowych przy wspOlpracy PRACODAWCY uczestnikow
z pracodawcami
5)Organizowanie programow GOPS GKRPA, Liczba
psychokorekcyjnych dla kierowcow POLICJA programéw/liczba
zatrzymanych za jazde w stanie uczestnikow
nietrzezwosci lub w stanie po uzyciu
alkoholu
6)Inicjowanie dzialan na rzecz Liczba dziatan
wspolpracy shuzb
i instytucji odpowiedzialnych za GOPS GKRPA,
bezpieczenstwo w miejscach POLICJA
publicznych  (np. policji i strazy
miejskiej).
4.Dziatania na 1)Podnoszenie kompetencji Liczba
rzecz zawodowych przedstawicieli stuzb szkolen/dziatan/liczb
przeciwdziatania kontaktujacych si¢ a uczestnikow
nietrzezwosci z osobami nietrzezwymi, GOPS GKRPA,
w miejscach 2)Podejmowanie dziatan POLICJA
publicznych w $rodowisku pracy poprzez
kampanie informacyjne, dziatania
edukacyjne
5.Dziatania na rzecz | 1)Wdrazanie do podstawowej opieki Liczba programow/
ograniczenia zdrowotnej programéw  wczesnego liczba uczestnikow
populacji 0sob rozpoznawania 1 krotkiej interwencji
pijacych alkohol (WRKI) wobec 0s6b pijacych alkohol
ryzykownie ryzykownie
i szkodliwie 1 szkodliwie GOPS, GKRPA,
2)Finansowanie szkolen dla personelu PLACOWKI
medycznego w obszarze WRKI MEDYCZNE

3)Zakup materialow edukacyjnych dla
personelu medycznego i pacjentéw
podstawowej opieki zdrowotnej

4)Finansowanie wdrazania
program6éw  WRKI do  praktyki
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klinicznej

CEL
v

Wspomaganie
dziatalnosci
instytucji
stowarzyszen i 0sob
fizycznych stuzacej
rozwigzywaniu
problemow
alkoholowych

1)Wspomaganie dziatalnosci
stowarzyszen abstynenckich
w dziataniach trzezwosciowych
(w tym
rehabilitacyjnych),pomocowych,
kulturalno-towarzyskich
promujacych

i trzezwy styl zycia

zdrowy

GOPS, GKRPA,
SOLECTWA,
STOWARZYSZENIA

Liczba partnerow

dziatan
w zakresie

2)Podejmowanie
promocyjnych
podejmowanych zadan

GOPS, GKRPA,
SOLECTWA

Liczba dziatan

3)Wspolpraca
abstynenckich
z podmiotami zewngtrznymi,
samorzadem lokalnym, w tym
z GKRPA

stowarzyszen

GOPS, GKRPA,
SOLECTWA

Liczba stowarzyszen

4)4) Prowadzenie dziatah na rzecz
aktywizacji zawodowej 0s6b objetych
dziataniami stowarzyszenia
abstynenckiego

GOPS, GKRPA

Liczba dziatan

5)Prowadzenie programow
edukacyjnych dla  przedstawicieli
samorzadow, lokalnych stowarzyszen
abstynenckich oraz cztonkéw GKRPA

GOPS, GKRPA,
SOLECTWA

Liczba programow/
liczba uczestnikow

6)Wspotdzialanie na rzecz ize
spotecznoscia  lokalng na rzecz
promowania zdrowego stylu zycia,

GOPS, GKRPA,
SOLECTWA

Liczba dziatan

7)Wspotpracy z innymi organizacjami
i instytucjami (policja, prokuratura,
sad, organizacje koscielne,
stowarzyszenia, fundacje, CIS,
Starostwo Powiatowe, centrami
kultury itp.)

GOPS, GKRPA,

Liczba dziatan

CEL

Podejmowanie
dziatan
wynikajacych

z instytucji prawnej
zobowiazania do
leczenia.

1)Przeprowadzanie rozmow
interwencyjnych

osobami zgtoszonymi do komisji.

GOPS, GKRPA

Liczba
przeprowadzonych
rozmow/

liczba 0sob/

liczba rodzin

2)Zlecanie
sporzadzania
w przedmiocie uzaleznienia.

sadowym
opinii

biegtym

GOPS, GKRPA

Liczba skierowan/
liczba sporzadzonych
opinii

3)Kierowanie wnioskow do sadu
o zastosowanie obowigzku poddania
si¢ leczeniu odwykowemu
w zakladzie odwykowym - leczenie
zamknigte.

GOPS, GKRPA

Liczba wnioskéw do
Sadu

4)Monitorowanie punktow sprzedazy
alkoholu pod wzgledem ustawowych
warunkow sprzedazy napojow
alkoholowych.

GKRPA, GOPS

Liczba kontroli

5)Podejmowanie dziatan wobec 0so6b
sprzedajacych  alkohol niezgodnie
z zasadami zawartymi W ustawie
o wych.

w trzezwosci( art.18.ust.10).

GKRPA, GOPS

Liczba dziatan

6)Opiniowanie wnioskow na sprzedaz

GKRPA

Liczba wnioskow/
liczba wydanych opinii

Id: FO88D65C-506C-45F2-B12B-EE13E26DDAS1. Uchwalony

Strona 12




napojow alkoholowych w zakresie
usytuowania placowek
handlowych i uwzglednienia limitow
punktow zezwolen.

IV. REALIZACJA PROGRAMU

1.Wtasciwg realizacj¢ programu oraz koordynacj¢ prac Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych zapewnia Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Wejherowie.

2.GKRPA dziata na podstawie regulaminu zatwierdzonego przez Woéjta Gminy Wejherowo (Zarzadzenie nr
71/2017 z dnia 19.04.2017 r.), a pracami komisji koordynuje przewodniczacy GKRPA.

V. FINANSOWANIE PROGRAMU:

1.Srodki na realizacje Programu pochodza zoptat za korzystanie zzezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych.

2.Fundusze na realizacj¢ Programu moga pochodzi¢ rowniez ze zrodet zewnetrznych, w tym w szczegdlnosci

1)$rodkow budzetu Samorzadu Wojewodztwa,
2)srodkow Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
3)Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spoteczne;.

3. Merytoryczna podstawa decyzji finansowania zadan z zakresu profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii sg zatozenia okreslone
w niniejszym Programie na 2019 rok dla Gminy Wejherowo.

4.Za podejmowanie czynno$ci, ktéore maja na celu inicjowanie irealizowanie dziatan zwigzanych
z profilaktyka irozwigzywaniem problemdéw alkoholowych oraz podejmowanie czynno$ci zmierzajgcych
do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu
w zaktadzie lecznictwa odwykowego, osoby wchodzace w sktad Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych otrzymujg ryczaltowe wynagrodzenie miesigczne w wysokosci 25 Y%minimalnego
wynagrodzenia za prace.

5.Wynagrodzenie dla cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych wyplacane
bedzie na podstawie umow cywilnoprawnych, zawieranych przez Dyrektora Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Wejherowie oraz przedktadanych list obecnosci z posiedzen Komisji. Warunkiem wyptaty
wynagrodzenia ryczattowego w danym miesigcu jest obecno$¢ na co najmniej 1 posiedzeniu Komisji.

6.Srodki na realizacje programu przeznacza si¢ rOwniez na:

1)wynagrodzenie pracownika Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Wejherowie - zajmujacego si¢
sprawami rozwigzywania problemow alkoholowych;

2)wynagrodzenia osob zatrudnionych do realizacji dziatan przewidzianych w Programie.

VI. MONITOROWANIE PROGRAMU

1.Monitorowanie Programu odbywac si¢ bedzie w oparciu o sprawozdawczo$¢ podmiotéw uczestniczgcych
w realizacji zadan, ktore przekazywane bedag Gminnemu Osrodkowi Pomocy Spotecznej w Wejherowie.

2. Po przeanalizowaniu danych oraz wypracowaniu wnioskow do realizacji przez Gminng Komisje
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Osrodek do 31 marca 2020 r. przedtozy Radzie Gminy Wejherowo
sprawozdanie z realizacji Programu
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